Inteligéncia Artificial pode
ser aliada na detecao precoce
de doencas cardiacas
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E em paises como o Ruanda ou a Africa do Sul, onde o médico
mais préximo pode estar a quilometros de distancia que as
doencas cardiovasculares mais matam. Os nUmeros nao mentem:
80% das mortes devido a problemas cardiacos acontecem em
paises em desenvolvimento.

0 projeto “PULSE -Reliable Pervasive mULti-Sensor cardiac
Examination”, liderado pelo INESC TEC, comecou este verao e
centra-se no desenvolvimento de solucbes inovadoras de IA para
a avaliacao nao invasiva da atividade eletromecanica do
coracao.

Estes métodos de IA e deep learning tém um grande potencial.
Para além de reconhecerem padrdes de doencas em sinais de som
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cardiaco e eletrocardiograma com grande precisao, dispensam a
presenca de um especialista — o que, em zonas remotas e
rurais, € uma grande vantagem.

“Do ponto de vista da inovacao tecnoldgica, o projeto pretende
criar novos algoritmos de deep learning multimodal que sejam
capazes de incorporar e explorar conhecimento fisioldgico para
melhorar a performance e desenvolver métricas de confianca e
fiabilidade para os sistemas de IA aplicados a saude”, indica
Francesco Renna, coordenador do projeto e docente do
Departamento de Ciéncia de Computadores da FCUP.

A solucao avancada pela PULSE fara uma analise combinada de
trés sinais fisioldgicos: sons <cardiacos (PCG),
eletrocardiogramas (ECG) e fotopletismogramas (PPG). Mas como
serao obtidos estes sinais? A resposta esta em dispositivos de
“baixo custo” — como estetoscopios digitais multimodais e
wearables — que facilitam a triagem precoce de doencas
cardiovasculares e o acompanhamento de pacientes a distancia.
“Em especial em contextos com acesso limitado a cuidados
especializados”, acrescenta o investigador.

0O projeto vai contar com a colaboracao da Faculdade de
Medicina da U.Porto (FMUP), da Unidade Local de Saulude de
Gaia/Espinho, do Centro de Informatica e Sistemas da
Universidade de Coimbra da Universidade de Coimbra, e de
parceiros internacionais no Brasil (Real Hospital Portugués,
Recife) e em Africa (Carnegie Mellon University — Ruanda).

0 PULSE representa ainda o capitulo mais recente da linha de
investigacao Multiscope do Instituto. Financiada ao abrigo de
um programa de financiamento do INESC TEC que visa apoiar
projetos internos, denominado Internal Seed Projects, a
investigacao, “esta focada no rastreio de doencas
cardiovasculares a partir da andlise de sinais multimodais
recolhidos com dispositivos ndo invasivos e de baixo custo
através de solucoes inovadoras de IA”.



“A inovacao tecnoldgica do Multiscope consiste no desenho e no
desenvolvimento de algoritmos de IA que automatizem o rastreio
das doencas cardiovasculares a partir dos dados recolhidos
pelo estetoscopio multimodal”, conclui Francesco Renna.

Ha dois anos, em colaboracao com a Carnegie Mellon University
Africa (CMU Africa), e em articulac&o com parceiros clinicos,
o INESC TEC recolheu dados cardiacos no Ruanda para detetar
doencas cardiovasculares decorrentes de febre reumdtica.

0C/AJS/Renata Silva



