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O  Zambujeira  Bodyboard  Festival  ’25  vai  decorrer,  hoje  e
amanhã, dias 3 e 4 de outubro, reunindo desporto, música e
sensibilização  ambiental  na  freguesia  de  São  Teotónio.  A
iniciativa é organizada pelo Núcleo de Bodyboard da Zambujeira
do Mar (NBZM), com o apoio do Município de Odemira e da Junta
de Freguesia de São Teotónio.
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CMO direitos reservados.

O  programa  arranca  hoje  sexta-feira,  3  de  outubro,  com
atividades dirigidas às crianças, incluindo uma palestra sobre
fauna, flora e controlo de espécies invasoras, numa ação de
sensibilização para a preservação ambiental. À noite, pelas
22h00,  o  Largo  Miramar  recebe  a  projeção  de  um  vídeo  de
bodyboard,  que  recorda  alguns  dos  melhores  momentos  da
modalidade.

Amanhã, 4 de outubro, a ação transfere-se para a Praia da
Zambujeira,  onde  terá  lugar  a  3.ª  etapa  do  Circuito  de
Bodyboard  2025  –  “Restaurante  ‘O  Sacas’”.  A  programação



prossegue em ambiente festivo com concertos de Souls of Fire,
Gringo’s Paradise, Suspeitos do Costume e Peste & Sida.

O festival oferece ainda aulas gratuitas de bodyboard e várias
atividades de praia, como voleibol e slackline, promovendo a
participação de visitantes de todas as idades.
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