Xeque-Mate na California:
Jannik Sinner vence Medvedev

e 1iguala recorde de lendas

written by Anténio Proenca | 16 de Marco, 2026
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Sinner Imperador: 0 Triunfo da

Perfeicao

No quadro masculino, o mundo do ténis rendeu-se neste domingo

a Jannik Sinner. Numa final de tirar o fo6lego no deserto
Califérnia, o italiano de 24 anos confirmou o seu estado
graca ao derrotar o russo Daniil Medvedev pelos parciais
7-6(8/6) e 7-6(7/4), conquistando o seu primeiro titulo
Indian Wells e solidificando a sua perseguicao ao topo
ranking mundial
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Jannik Sinner com o troféu de campedao do Masters 1000 de
Indian Wells — Foto: Matthew Stockman/Getty Images via AFP

Un Feito para a Eternidade

Com esta vitdéria, Sinner nao apenas ergueu o troféu, mas
inscreveu o seu nome ao lado de lendas. 0 italiano tornou-se
apenas o terceiro jogador na histéria — juntando-se a Roger
Federer e Novak Djokovic — a vencer todos os seis titulos de
Masters 1000 disputados em piso rapido (Indian Wells, Miami,
Canada, Cincinnati, Xangai e Paris).

Mais impressionante ainda foi a forma como o fez: Sinner
venceu o torneio sem ceder um uUnico set, um testemunho da sua
atual invulnerabilidade mental e técnica.

A Batalha dos Nervos

A final foi um xadrez tatico. Medvedev, que vinha de uma
vitoria categdrica sobre o numero 1 mundial, Carlos Alcaraz,
nas meias-finais, entrou em campo com um plano agressivo. No
entanto, nos momentos decisivos de ambos os tie-breaks, a



frieza de Sinner prevaleceu.

No segundo set, o plblico assistiu a uma recuperacao épica:
Medvedev liderava o tie-break por 4-0, mas o italiano disparou
sete pontos consecutivos para fechar o encontro em pouco menos
de duas horas.

“E um momento especial. Vencer aqui, nestas condicdes e contra
um adversario como o Daniil, exige tudo de ti”, afirmou Sinner
apés a partida.

0 Proximo Alvo: 0 Trono de Alcaraz

A vitéria em Indian Wells reduz drasticamente a distancia para
o espanhol Carlos Alcaraz. Com a “Sunshine Double” a sequir
para Miami j& esta semana, o circuito ATP vive um dos seus
momentos mais vibrantes dos uUltimos anos. Alcaraz, que viu a
sua série de 16 vitdérias consecutivas interrompida por
Medvedev, tera agora de defender pontos cruciais na Flérida
para manter o primeiro lugar.

Para os adeptos, fica a certeza de que a “Era Sinner” estd em
pleno vigor. 0 jovem de San Candido ja nao é apenas uma
promessa; € o mestre das superficies rapidas.

Sabalenka: Redencao e Gldéria num
Classico Moderno



Aryna Sabalenka, com o toféu, depois de derrotar Elena
Rybakina, em Indian Wells, Califérnia. Foto: Mark J.
Terrill/AP

Se a final masculina foi um exercicio de precisao, a feminina
foi uma batalha de resiliéncia. Aryna Sabalenka conquistou o
seu primeiro titulo em Indian Wells ao derrotar a sua grande
rival, Elena Rybakina, por 3-6, 6-3 e 7-6(8/6).

0 encontro foi uma montanha-russa de emocdes. Rybakina entrou
dominante, vencendo o primeiro set e parecendo a caminho de
repetir o triunfo do Open da Australia deste ano. No entanto,
Sabalenka, atual numero 1 do mundo, transformou a frustracao
em combustivel. Apds recuperar no segundo set, a decisao foi
para um tie-break dramatico no terceiro, onde a bielorrussa
chegou a salvar um match point antes de selar a vitédria.

“Esta final foi pura roleta russa. Sabia que tinha de lutar
por cada bola até ao fim. Vencer aqui, depois de duas finais
perdidas, significa tudo para mim”, confessou uma Sabalenka
emocionada no final da partida.






