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do Endométrio
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todas as etapas 
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Miométrio
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! Infelizmente, a previsão para os próximos anos é que tanto o número 
de novos casos, bem como a mortalidade venham a aumentar2. 
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!
Este tipo de hemorragia pode ter várias causas, 
sendo a maioria delas benignas, mas deve sempre 
ser avaliado por um médico.
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Diagnóstico 
precoce
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! Informe sempre o seu médico sobre qualquer sintoma novo, pois poderão surgir 
semanas após o início ou fim do tratamento.
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A equipa médica pode ajustar o tratamento (mudança de doses, pausas temporárias 
ou troca de medicamentos) consoante os efeitos secundários sentidos.
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Isabel O’Sullivan Lopes da Silva, 80 anos
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Irene Arraiano, 64 anos
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O impacto dos cancros
ginecológicos na saúde
das mulheres
Os cancros ginecológicos representam um desafio significativo para a saúde das mulheres em 
todo o mundo. Em Portugal, tal como na Europa, o cancro do endométrio está entre os 10 cancros 
com maior incidência nas mulheres e é a neoplasia ginecológica mais frequente no nosso país.

É uma doença que afeta, predominantemente, mulheres após a menopausa, embora possa 
ocorrer em mulheres mais jovens. Mais de 90% dos casos registam-se após os 50 anos. No 
entanto, 4% dos casos surgem antes dos 40 anos. A maioria dos casos de carcinoma do 
endométrio é diagnosticada precocemente (80% no estadio I), com taxas de sobrevivência 
altas.

Alguns cancros ginecológicos, como o do endométrio ou do ovário, podem ter origem genética. 
Cerca de 5 a 10 % dos casos estão associados a síndromes hereditárias, como a síndrome de 
Lynch, que aumenta significativamente o risco de desenvolver esta doença. A história familiar 
de cancro do endométrio, especialmente antes dos 50 anos, pode justificar o rastreio genético, 
pelo que deve estar atenta à sua história pessoal e familiar de cancro

A consciencialização para os fatores de risco, sinais e sintomas e para a importância dos 
exames regulares é crucial para a prevenção e deteção precoce.

Este guia procura ser uma ferramenta útil, com informação atual e fidedigna, para todas as 
vidas que se cruzam com o cancro do endométrio.

          www.mogportugal.pt

          961 857 171

          info@mogportugal.pt

          Largo Manuel da Costa, n.º 8
          2745-157, Queluz

          www.evitacancro.org

          935 049 027

          info@evitacancro.org

          Avenida Miguel Bombarda, n.º 70,
          piso 2 – Escritório A, 1050-166, Lisboa

Contactos das associações de doentes

As opiniões expressas ao longo deste Guia são da exclusiva responsabilidade dos autores. 
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Para qualquer dúvida ou questão deve consultar o seu médico.

A GSK é uma biofarmacêutica de inovação, que une a ciência, talento e tecnologia para, juntos, vencer as 
doenças. Investe no conhecimento científico do sistema imunitário, genética humana e tecnologia avançada, 
priorizando quatro áreas terapêuticas principais (Doenças Infecciosas, VIH, Oncologia e Imunologia/Doenças 
Respiratórias) e novas oportunidades para impactar a saúde em grande escala. Isso permite acelerar o ritmo de 
desenvolvimento de medicamentos e vacinas potencialmente transformadores, priorizando as moléculas com 
maior probabilidade de sucesso.
O foco da GSK em oncologia é desenvolver medicamentos inovadores, que deem resposta a necessidades 
médicas não respondidas, tendo como objetivo a maximização da sobrevivência e a qualidade de vida dos 
doentes. Para isso, assenta numa abordagem única à Investigação & Desenvolvimento, com enfoque em 
inovação nas áreas de imuno-oncologia, terapia celular, epigenética do cancro e letalidade sintética.

Para mais informações e em caso de suspeita de um acontecimento adverso ou de outra informação de 
segurança, contactar o Departamento Médico da GSK: +351 214129500 ou enviar um email para lis.nucleo-farma-
covigilancia@gsk.com. Este guia foi desenvolvido e distribuído com o apoio da GSK. © 2025 empresas do grupo 
GSK ou sob licença. As Marcas Registadas são propriedade ou licenças das empresas do grupo GSK.

GlaxoSmithKline - Produtos Farmacêuticos, Lda. | Rua Dr. António Loureiro Borges, n.º 3 Arquiparque
Miraflores | 1495-131 Algés, Pessoa Colectiva n.º 500139962.


