Unidade movel leva saude a
Palmela

written by 0 Cidadao | 21 de Abril, 2026

/ /

0 concelho de Palmela recebe, entre maio e junho de 2026, um
conjunto de iniciativas da Unidade Mével de Saiude, orientadas
para a promocao da literacia em saude junto da populacao jovem
e adulta.

As acdes arrancam a 4 de maio, as 14:00, no Jardim Ferreira da
Costa, no Poceirao, com o tema «Caminhos de Rua na Prevencao
da Violéncia», seguindo depois para o Pinhal Novo, a 11 de
maio, as 10:00, junto ao lado norte da estacao ferroviaria.

No ambito do programa «Maio, Més do Coracao e da Prevencao»,
esta prevista uma iniciativa a 21 de maio, na Quinta da
Marquesa II, bem como rastreios de fisioterapia e aptidao
fisica a 22 de maio, no Pinhal Novo, e nova acdao a 26 de
junho, na Quinta do Anjo.
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A saude oral integra também o calenddrio, com rastreios e
aconselhamento a decorrerem a 28 de maio, em Aguas de Moura, a
12 de junho, em Aires, e a 25 de junho, no Largo de S. Joao,
em Palmela.

0 ciclo termina com o programa «Ha Saude na Comunidade»,
centrado no tema «Verao Saudavel», com sessdes informativas as
10:00 no Poceirdo, a 15 de junho, nos Olhos de Agua, a 18 de
junho, e no Bairro Alentejano, a 24 de junho.

As atividades sdo de participacao gratuita e resultam de uma
organizacao conjunta da Camara Municipal de Palmela e da
Unidade Local de Satlde da Arrabida.
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