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O velho casario. Foto de FERNANDA MAIA

O Trilho do Rio Febros tem início atrás do Parque Biológico de
Gaia, na freguesia de Avintes.

Segue quase sempre ao longo do rio (Febros), que nasce em
Seixezelo, e desagua no Cais do Esteiro, no Rio Douro.

Com cerca de 4,5 Km em cada sentido, pode começar junto ao
Parque Biológico e descer até ao Cais do Esteiro ou fazer o
percurso inverso, num total de 9 km. O trilho tem algumas
subidas e descidas, mas sem qualquer relevância. Todas fáceis
e ao alcance de quaqluer pessoa.



Ao longo do percurso, podemos observar o que teria sido em
tempos idos este local, pois ainda podem ser vistas ruínas de
antigos moinhos.

Um percurso tranquilo, ideal para quem procure
um pouco de paz. Foto de FERNANDA MAIA

Mas o que mais salta à vista é todo em desarranjo urbanístico,
com casas em ruínas, outras degradadas e outras já recuperadas
e muito modernas. Dificilmente encontrará alguém no caminho.



A vegetação diversa que acompanha o trilho.
Foto de FERNANDA MAIA

Se se sentir cansado ou com fome, tem no Cais do Esteiro um
restaurante para repor as energias.

O Cidadão cumpriu o percurso e deixa-lhe aqui algumas imagens.



Uma zona onde pode encontrar-se vestígios de
moinhos. Foto de FERNANDA MAIA

O trilho segue sempre ao lado da água. Foto de
FERNANDA MAIA



A paisagem variado do Rio Febros. Foto de
FERNANDA MAIA


