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A Encomendação das Almas é uma tradição enraizada na cultura
popular, remontando, possivelmente, ao século X. Misturando
influências cristãs e pagãs, a prática mantém-se viva em cinco
aldeias do concelho, apesar de ter desaparecido em grande
parte do país.

Este  ritual  decorre  durante  a  Quaresma,  a  altas  horas  da
noite,  em  locais  elevados  das  aldeias.  Os  participantes,
trajando  roupa  negra  em  sinal  de  luto,  entoam  cânticos
fúnebres sem se deixarem ver, acreditando que as preces ajudam
as  almas  do  Purgatório  a  alcançar  a  paz.  Em  algumas
localidades,  a  tradição  é  conhecida  como  Excelências.
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Entre as aldeias que preservam a prática, Corgas distingue-se
por manter a tradição sem interrupções. Em Atalaias, um grupo
de jovens recuperou o costume com o apoio de habitantes mais
velhos, reunindo-se semanalmente na Quaresma. Já em Galisteu e
Cunqueiros, a continuidade depende de residentes que regressam
nos fins de semana. Em Chão do Galego e Vergão, as Excelências
voltaram a ser cantadas após 2010.

A  Encomendação  das  Almas  resiste  ao  tempo,  refletindo  a
identidade e devoção das comunidades que a preservam.
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