
Torneio de Futsal da Cidade
de Lisboa já está a decorrer
written by O Cidadão | 16 de Março, 2026

 

https://ocidadao.pt/torneio-de-futsal-da-cidade-de-lisboa-ja-esta-a-decorrer/
https://ocidadao.pt/torneio-de-futsal-da-cidade-de-lisboa-ja-esta-a-decorrer/


Direitos Reservados

Ao  longo  de  dois  meses  e  meio  de  competição,  equipas
representativas  do  movimento  associativo  lisboeta  voltam  a
encontrar-se em campo para celebrar o desporto, o convívio e o
espírito comunitário que caracterizam esta competição.

Desde  a  sua  génese,  o  torneio  distingue-se  por  ser  uma
competição não federada, dirigida maioritariamente a atletas
com mais de 30 anos, enquadrando-se na prática desportiva de
pré-veteranos  e  veteranos.  O  objetivo  central  passa  por
promover a continuidade da prática desportiva numa fase da
vida posterior à competição federada, incentivando estilos de
vida ativos e saudáveis.

Com o passar das edições, esta iniciativa acabou por afirmar-
se como um torneio “sui generis” e praticamente único no país,
reunindo  atletas  experientes  que  encontram  neste  espaço
competitivo uma oportunidade de manter a ligação ao futsal,



num  ambiente  de  fair-play,  camaradagem  e  valorização  do
desporto amador.

Para além da vertente competitiva, o torneio tem desempenhado
também  um  papel  relevante  na  dinamização  do  movimento
associativo da cidade de Lisboa. A sua realização contribuiu
para a reativação desportiva de vários clubes e coletividades,
que retomaram atividade na modalidade de futsal, reforçando
assim o tecido associativo e a oferta desportiva local.

A organização destaca ainda o envolvimento das coletividades
participantes,  dirigentes,  atletas  e  voluntários,  cuja
dedicação  tem  sido  fundamental  para  o  crescimento  e
consolidação desta iniciativa ao longo das várias edições.

A principal parceira desta iniciativa é a Câmara Municipal de
Lisboa, nomeadamente o departamento do Desporto.

 


