Sustentabilidade, inovacao e
cidadania marcam vencedores
dos prémios Cidade+
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No arranque do 7.9 Encontro Nacional de Limpeza Urbana, que
decorre até 9 de julho, na Alfandega do Porto, foram
anunciados os vencedores dos Prémios Cidade+ 2025.

A iniciativa “Viana Abraca” (Viana do Castelo), o EcoPorto -
Centro para a Circularidade da Cidade do Porto, a campanha
“Unidos por uma Causa” (AGERE, Braga) e o projeto “Equipas
Seguras, Equipas Felizes” da Veolia Portugal foram os
vencedores dos prémios principais desta edicao, que visa
reconhecer projetos e iniciativas que contribuem para cidades
mais limpas, sustentaveis e socialmente mais justas.
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PREMIOS CIDADE+ DECORREU NA ALFANDEGA DO PORTO — FOTO |
DIREITOS RESERVADOS

Promovida pela Associacao Limpeza Urbana - Parceria para
Cidades + Inteligentes e Sustentdveis (ALU), a segunda edicao
dos Prémios Cidade+ recebeu cerca de 60 candidaturas,
desenvolvidas entre agosto de 2023 e marco de 2025, por
Camaras Municipais, Juntas de Freguesia, Empresas e
Associacdes sem fins lucrativos, tendo sido avaliadas nos
critérios de Inovacao, Sustentabilidade, Impacto,
Replicabilidade e Melhoria Operacional.

Na categoria “Estratégia Municipal para a Sustentabilidade”, o
projeto Viana Abraca, do Municipio de Viana do Castelo, foi o
grande vencedor. Este projeto transformou a gestao dos
biorresiduos em Viana do Castelo, captando residuos organicos
para valorizacao e reduzindo significativamente a deposicao em
aterro, promovendo a economia circular e a coesao social. Com
a implementacao de compostagem doméstica e de uma solucao
tecnoldgica inovadora para recolha seletiva de biorresiduos, o
Viana Abraca esta a criar um novo paradigma de



sustentabilidade urbana, ao mesmo tempo que apoia instituicdes
sociais locais e promove a inclusao de cidadaos com
deficiéncia, demonstrando que é possivel transformar residuos
em recursos e em beneficios para a comunidade.

Na categoria “Inovacao e Conhecimento”, foi distinguido o
projeto EcoPorto — Centro para a Circularidade da Cidade do
Porto. Esta iniciativa tem promovido a reutilizacao e
reparacao de eletrodomésticos, mobilidrio e computadores,
prolongando a vida (til dos materiais e reduzindo o abandono
de objetos na via publica. Com oficinas de reutilizacao e
acdes de sensibilizacao, o EcoPorto esta a capacitar cidadaos
e técnicos, a criar oportunidades de emprego e a fomentar uma
economia circular local, assumindo-se como uma referéncia
nacional em praticas de circularidade urbana.

J& na categoria “Participacao Piblica e Cidadania”, o prémio
foi atribuido a campanha “Unidos por uma Causa”, promovida
pela AGERE em Braga, em parceria com a UNICEF. Através da
adesdo conjunta a fatura eletrdénica e ao débito direto, a
campanha garantiu agua potavel durante um ano a trés pessoas
em zonas de risco humanitario, mobilizando os cidadaos de
Braga numa acao de grande impacto social e ambiental. A
iniciativa permitiu evitar a emissao de mais de 140 mil
faturas em papel, poupando recursos naturais, reduzindo a
pegada de carbono e canalizando os recursos poupados para
apoiar mais de 13 mil pessoas em cerca de 60 paises, provando
que a cidadania ativa pode ter impacto local e global.

A (ltima categoria principal — “Equipas Felizes” — distinguiu
o projeto “Equipas Seguras, Equipas Felizes” da Veolia
Portugal, que reflete o compromisso da empresa com a seguranca
e bem-estar dos seus colaboradores, em especial das equipas de
recolha de residuos urbanos, cuja atividade é fisicamente
exigente e de elevado risco. Alinhado com cinco pilares
estratégicos — lideranca, controlo de riscos, comunicacao,
formacao e monitorizacao —, este projeto reforca a valorizacao
da integridade fisica e mental dos profissionais, gerando



elevados niveis de satisfacao e envolvimento das equipas e
consolidando a ideia de que cuidar da seguranca é cuidar da
felicidade.

Paralelamente, foram atribuidos trés prémios especiais com
base no contributo dos projetos ou pessoas para a dinamizacao
do setor. Na categoria “Campanha do Ano”, o prémio foi
entregue a SMAS Sintra pela iniciativa “De Patas Dadas com a
Sustentabilidade”, que visa alertar para o impacto negativo do
descarte inadequado de téxteis e apoiar uma causa solidaria,
incentivando a que o0s téxteis poés-consumo, que seriam
descartados e encaminhados para aterro, possam servir um
propésito maior, isto é transformar-se em camas confortaveis
para os animais do Canil Municipal de Sintra.

A Hidromaster, empresa da Mealhada, Aveiro, recebeu o galardao
na categoria “Equipamento/tecnologia do ano”, através da
apresentacao do primeiro camiao movido a hidrogénio em
Portugal, totalmente isento de emissdes: o RSU FAUN ROTOPRESS
ENGINIUS BLUEPOWER. Esta inovacao representa um marco na
mobilidade verde e posiciona a empresa nha vanguarda da
transicao energética no setor dos residuos urbanos.

Por fim, Carlos Manuel Ribeiro da Silva Dobreira foi
distinguido na categoria “Personalidade do ano” pela pratica
de plogging — recolha de 1lixo enquanto se caminha ou corre —
em diferentes concelhos, como Esposende, Viana do Castelo,
Braga e Seia. A sua acao inclui ainda recolha seletiva de
residuos, promocao da economia circular, reutilizacao de
materiais e guarda de residuos com solucles sustentdveis,
articuladas com escolas e instituicdes, assumindo também um
papel pedagégico e transformador no sistema educativo
portugués e europeu.

Para Luis Almeida Capao, Presidente da ALU, “os Prémios
Cidade+ nasceram para reconhecer quem inova na Limpeza Urbana
e contribui para cidades mais limpas e sustentdveis. 0 numero
e a qualidade das candidaturas mostram que ha cada vez mais



organizacoes a trabalhar para a sustentabilidade, a economia
circular e o envolvimento dos cidadaos. Todos os participantes
estdo de parabéns por contribuirem para cidades melhores.”

0 painel de jurados desta edicao foi constituido por Carlota
Borges, vereadora da Camara Municipal de Viana do Castelo e
presidente da Mesa da Assembleia Geral da ALU; Antdénio Bento,
presidente do Conselho Consultivo da ALU; Vitor Lemos,
Associado Honorario da ALU; Ana Cristina Carrola, vogal do
Conselho Diretivo da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA);
Luis Newton, vice-presidente da ANAFRE; Joao Ferrao,
coordenador da Plataforma 0ODSlocal e investigador do ICS-
ULisboa; e Graca Martinho, professora catedratica da NOVA FCT.

0s Prémios Cidade+ continuarao a premiar projetos que fazem a
diferenca na Limpeza Urbana em Portugal, reconhecendo aqueles
que contribuem para transformar cidades em espacos mais
limpos, justos e sustentaveis.
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