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José Rodrigues

Aprendeste que a saudade se pode vestir de todas as formas,
chegar de todas as maneiras e fazer com que todos os sentidos
se apurem, quando menos se espera. Sei que ja sabes que o teu
corpo, quando sente a sua chegada repentina, pode fazer com
que as tuas pernas fraquejem e os teus bracos se despeguem do
tronco, enquanto os teus poros parecem tomados por uma rajada
de vento, ainda que apenas uma brisa sopre. 0s teus ouvidos
conseguem agora escutar o som de cada uma das palavras bonitas
que foram ditas, num tempo que te parece distante. Sentes a
boca secar, como se de sede se tratasse, mas isso é apenas
vontade de abracares alguém que te dizia que existem
sentimentos que duram para sempre.

Bem sei que as noites parecem nunca acabar, a medida que a
angustia se vai adensando com o brilho de cada estrela que
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espreita pelo vidro da tua janela. Bem sei que a espera pelo
anuncio da madrugada nem sempre se acompanha com a esperanca
de que a anglstia que chega com a saudade dé o seu lugar a paz
que as longas noites tantas vezes te rapina. Também sei que
num instante equivalente ao tempo que se demora a juntar duas
frases, pode acontecer o melhor e o pior que o mundo tem. Por
vezes, quando ainda se mede o tamanho da alegria que, de
repente, bateu a porta, pode chegar uma tristeza que teima
tudo querer ameacar, incluindo a felicidade.

Porém, lembra-te: nao é a nossa cabeca que define a carga que
todas essas emocdes trazem e muito menos se existe ou nao
verdade nos sentimentos que as originam, mas sim 0 nOSsSO
coracdo. E bom que saibamos, tu e eu, que o amor e a amizade
proporcionam as maiores emocl0es que a vida nos da, exatamente
por ser no coracao que eles vivenm.

E também ai, nesse pedaco do nosso peito, que vive a saudade.
Quando a sentires, em cada batida, e se o teu sorriso chegar
ao mesmo tempo de cada um dos raios de sol que espreitar pelo
vidro da tua janela, talvez te emociones quando deres conta
que a distancia entre nés nao existe.

Se tudo isto acontecer, terds a certeza de que a saudade
também inclui a capacidade de transformar todo o tempo que
passou em pouco mais do que nada.
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