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Siléncio e mistério em
Tongobriga
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As ruinas de Tongobriga, situadas no alto de uma colina sobre
o vale do Tamega, formam hoje um campo arqueolégico onde as
marcas deixadas pela transformacao dos povos e pelo impacto
romano permanecem visiveis.

Nos proximos paragrafos vamo-nos fazer uma breve reconstrucao
da paisagem histérica de Tongobriga, com enfoque no confronto
cultural e nas metodologias de escavacao aplicadas no sitio,
desde ha quase meio século.
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Durante a visita fomos devidamente
orientados pelo arqueodlogo
assistente, Jorge Pereira (ao
centro), que trabalha na estacao
arqueoloéogica do Freixo (Tongobriga),
desde os anos 90. Foto de DIMYTRY
LIMA/0 CIDADAO.

A primeira referéncia temporal concreta surge com uma
intervencao universitaria no ano de 1980, quando uma equipa de
estudantes decidiu iniciar escavacdes naquele terreno, numa
iniciativa que nao surgira de uma grande missao cientifica
institucionalizada, mas de um impulso académico. 0 episddio
inicial é registado como um momento marcante: a primeira
quadricula aberta <corresponderia, por <coincidéncia,
exactamente ao espaco das termas romanas. 0 sucesso dessa
primeira sondagem determinaria o interesse renovado pelo



sitio, que mais tarde viria a ser reconhecido como um complexo
urbano romano de grande dimensao.

As termas coexistem lado a lado. 0 Balnedrio castrejo a
esquerda e as termas romanas a direita. Foto de
SEBASTIAO0 SEQUEIRA/0 CIDADAO.

A partir deste ponto, a investigacao evoluiu com metodologias
rigorosas, caracteristica essencial do trabalho arqueoldgico
moderno. Na arqueologia o ato de escavar é como ler um livro e
arrancar cada pdagina depois de lida o que demonstra a
consciéncia de que a intervencao sobre o solo destréi
contextos fisicos que nao podem ser restaurados. Cada camada
de terra removida deixa de existir e com ela desaparecem
relacoes materiais fundamentais para a compreensao dos
vestigios. Fotografia, planta, desenho, registo
georreferenciado e descricao pormenorizada tornam-se
ferramentas indispensaveis. A arqueologia é, assim, uma
ciéncia da irreversibilidade.

A compreensao histdrica ganha profundidade quando se compara o
valor isolado de um objeto ao valor do seu contexto. Uma moeda



romana encontrada numa escavacao casual, por exemplo, é apenas
um artefacto. Porém, o mesmo achado identificado numa camada
selada e datada converte-se numa peca temporal que permite
datar a fase de ocupacao. 0 objeto torna-se prova, deixando de
ser apenas curiosidade material.
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Medalhao em ouro feito a
partir de uma moeda de
ouro trabalhada. Foto de
SEBASTIAOQ SEQUEIRA/O
CIDADAO

A evolucao dos métodos também se observa no tratamento de
materiais considerados irrelevantes nas primeiras campanhas.
Tégulas (telha plana) e imbrices (telha curva), que sao telhas
romanas, apareciam em quantidade tao elevada que eram
empilhadas como entulho.



Tégulas e Imbrice. Foto
de SO-RUI/O CIDADAO

Com o avanco das técnicas laboratoriais, esses fragmentos
passaram a fornecer pistas sobre proveniéncia de argila, rotas
de comércio, organizacao de oficinas e até detalhes
antrépicos, como marcas de animais ou impressdes digitais
fossilizadas. Se antes eram descartadas, hoje cada lasca de
ceramica pode constituir uma narrativa microscépica do
quotidiano romano.

0 valor histdérico de Tongobriga nao reside apenas nos objetos,
mas no proprio modo como o0Ss romanos administraram o
territério. A cidade nasce sobre ocupacao castreja. 0 sufixo
briga, de raiz celta, traduz povoado fortificado em altura.



Segmento de muralha
reconstruida tendo como
base parte de muralha
existente. Foto de
DIMYTRY LIMA/0 CIDADAO

0 facto de os romanos manterem parte do topdénimo indica
pragmatismo politico, embora a acdao sobre a paisagem revele
uma estratégia diferente. Em vez de erguer uma nova urbe a
parte, construiram por cima da pré-existente, eliminando
progressivamente tracos da arquitetura circular castreja,
substituida por casas rectangulares com impluvium. Trata-se de
uma demonstracao fisica de poder, que evidencia o processo de
romanizacao como substituicao cultural estruturada.



CIDADAO

As escavacdes revelam que a imposicao nao se limitou a formas
de habitacao. Um balnedrio castrejo identificado no local foi
convertido pelos romanos em latrinas publicas, o que sugere um
acto de dominio simbdélico sobre o ponto religioso central do
povoado nativo. Transformar o sagrado em profano constitui uma
mensagem politica evidente, destinada a quebrar moral e
identidade comunitdria. Nao se trata apenas de arquitetura,
mas de intervencao psicolégica num contexto de conquista
territorial.

Réplica em madeira das latrinas romanas, as



originais seriam em pedra. Foto de SEBASTIAO
SEQUEIRA/0 CIDADAO.

Tongobriga funcionou como polo administrativo e urbano durante
pelo menos dois séculos. Entre os séculos II e III, estima-se
uma populacao entre 2000 e 2500 habitantes, para a qual as
termas desempenharam papel central. 0 espaco nao era apenas
destinado a banhos, mas a actividades sociais, transaccodes
comerciais e encontros politicos. 0 circuito térmico romano
incluia frigidario, tepidario e caldario, numa progressao
térmica que articulava o corpo com o convivio. Havia salas de
massagem, banhos de vapor e zonas de circulacao. Nas latrinas
comunitarias, alinhadas lado a lado, observa-se a dimensao
piblica do quotidiano. 0 local funcionava como centro do foro
social, demonstrando a importancia do saneamento e do lazer
como mecanismo de organizacao urbana.

Circuito termal e piscina ao ar livre. Foto de SEBASTIAO
SEQUEIRA/0 CIDADAO

A investigacao evidencia ainda a desigualdade social da época.
Entre os detalhes preservados destaca-se o relato sobre o uso
de escravos para aquecer assentos de pedra antes da entrada de
cidadaos abastados. 0 gesto traduz desumanizacao estrutural e
descreve relacdes de poder instituidas pelo direito romano,
pratica que hoje constitui elemento elucidativo da distancia
social dentro do império. Tongobriga reflecte, assim, nao sé a
presenca militar, mas um modelo social hierarquizado e urbano.



A pergunta que acompanha arquedlogos e investigadores
permanece: porque motivo foi abandonada uma cidade tao
desenvolvida? 0 siléncio que recai sobre o local parece
abrupto, nao gradual. Duas descobertas apontam para esse
cenario. A primeira consiste num tesouro de mais de 400 moedas
de prata, enterrado no chao de uma habitacao. 0 conjunto
continha moedas acumuladas durante trés geracdes, o0 que
reforca a ideia de que representava patriménio familiar,
guardado com valor significativo. A ocultacdao num esconderijo
doméstico sugere urgéncia. Abandonar uma fortuna construida ao
longo de décadas indica que os habitantes tencionavam
regressar, mas nao regressaram.

,rk,:,ﬁl{

Tesouros deixados para tras. Foto de SO0-RUI/O
CIDADAO

A segunda pista relaciona-se com o colapso estrutural das
termas. 0s blocos de pedra da abdébada foram encontrados juntos
no pavimento, formando um cendrio de queda simultanea. Nao se
trata de degradacao lenta por erosao, mas de colapso subito e
violento. A analise cruzada com dados de Chaves (antiga
Agquaflavia), cidade destruida na mesma época e também
localizada sobre a falha geolégica do Tamega, reforca a
hipétese de um sismo de grande magnitude. A queda das
estruturas, possivelmente acompanhada pela destruicao do
aqueduto, poderd ter deixado o espaco inabitdvel, conduzindo a



uma evacuacao imediata.

Vestigios de uma queda abrupta da abdboda
foram encontrados no pavimento. Foto de SO-
RUI/0 CIDADAO

A histéria de Tongobriga recua agora mais de mil anos para
além do que inicialmente se supunha. Durante escavacdes no
Férum, sob as fundacdes romanas surgiram silos escavados na
rocha datados de cerca de 1500 a.C.. A datacao por carbono-14
posiciona estes vestigios no Bronze Final, transformando o
local num dos mais antigos registos continuos da regiado. O
territério nao foi apenas romanizado; foi previamente castrejo
e, antes disso, agricola. As camadas do subsolo revelam nao
apenas ruinas, mas meméria agricola, sobrevivéncia,
armazenamento de grao e continuidade humana.

Sementes. Foto de SO-RUI/O
CIDADAO



A arqueologia da mostras de que grande parte do sitio
permanece propositadamente por escavar. A decisdo nao se deve
apenas a falta de recursos, mas a uma gestao patrimonial que
procura preservar areas intactas para futuras geracgdes, que
terao acesso a tecnologias mais avancadas. Mais do que ruina
exposta, Tongobriga é um depdsito de informacao ainda nao
revelada. A escavacao total nao é prioridade. 0 futuro
cientifico sobrepde-se ao desejo de descoberta imediata.

Caminhar pelo recinto permite reconhecer estruturas romanas
com funcdes distintas: habitacdes com patios interiores,
sistemas de canalizacao, ruas orientadas, termas, templos,
zonas produtivas e areas comunitarias. 0 desenho urbano inclui
saneamento bdsico através de canalizacdes ceramicas, recolha
de aguas pluviais por impluvium e distribuicao por cisternas.
A 16gica construtiva romana ali aplicada demonstra uma
engenharia avancada para o periodo.
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Domus romano. Foto de DIMYTRY LIMA/O

CIDADAO

Numa leitura temporal, Tongobriga surge como ponto de contacto
entre o mundo castrejo e a administracao imperial. Nao h3
indicios fortes de coexisténcia pacifica prolongada. A cidade
representa a reorganizacao territorial e identitaria imposta
pelo império. A técnica militar romana de desenraizamento



consistia em destruir castros préximos, deslocar sobreviventes
e integra-los na nova malha urbana, obrigando-os a adoptar
lingua, economia e costumes romanos. As comunidades absorvidas
perdiam autonomia cultural progressivamente.

Construcdes castrejas. Foto de
DIMYTRY LIMA/O0 CIDADAO

Ao longo da visita, a narrativa evidencia que a arqueologia,
quando analisada a partir da prdédtica de campo, ultrapassa o
estatuto de catalogo de objetos. Torna-se investigacao de
processos, interpretacao social e 1leitura de camadas
narrativas. 0 solo funciona como arquivo. Cada fragmento é
palavra, cada camada é capitulo, e o sitio completo é livro em
constante reescrita.

A paisagem de Tongobriga confronta o visitante com siléncio
material. Onde antes existiam mercados, rituais, conversas e
agua quente a circular, hoje observa-se pasto, vento, ruina e
pedra exposta. 0 abandono nao apagou a cidade, mas suspendeu-a
no tempo. Tal suspensao abre espaco para questao maior:
quantas historias permanecem soterradas, a espera de recurso
técnico e tempo?

A arqueologia continua a devolver fragmentos desse passado. O
estudo arqueobotanico dos silos pré-romanos podera revelar
espécies cultivadas, rotinas alimentares e redes de troca. A



ceramica poderd indicar oficinas locais ou importacdes. A
analise isotépica de ossos humanos, se vier a ocorrer,
permitira compreender mobilidade, dieta e eventual presenca de
migrantes. A investigacao geoldgica pode confirmar ou refutar
0 episddio sismico, identificando depésitos de liquefacao,
fraturas e desniveis. 0 sitio é laboratério vivo.

Campo onde se encontra o Forum, ainda
tem muito para explorar.Foto de SO-
RUI/0 CIDADAO.

0 abandono subito cria um vazio interpretativo que desafia
historiadores. Um terramoto constitui explicacao plausivel,
mas nao exclusiva. Alteracbdes politicas, reorganizacao
administrativa imperial, epidemia ou deslocacao estratégica
também podem ter contribuido. A cidade pode ter perdido
relevancia econdmica, especialmente se rotas comerciais
mudaram de eixo. A auséncia de retorno dos habitantes apés
esconderem riqueza levanta a hipdtese de trauma comunitario. A
perda do aqueduto, se ocorreu, teria comprometido
abastecimento e higiene, tornando a cidade insalubre. Sem
agua, termas tornam-se inutilizaveis. Sem termas, perde-se o
nidcleo social. A decomposicao funcional pode ter sido
acelerada por ruina estrutural.

A monumentalidade do edificio termal indica investimento
significativo. Construir abdbada de pedra com dezenas de
toneladas exige engenharia e mao-de-obra especializada. A



forma como caiu sugere vibracao intensa. Se um sismo ocorreu,
a queda simultanea da estrutura confirma magnitude elevada. O
paralelo com Chaves, destruida no mesmo periodo, reforca a
relacao geoldgica. A falha do Tamega, descrita como eixo
comum, constitui elemento central. Uma ruptura tectdnica pode
ter originado nao sé colapso arquitecténico, mas também
deslocamento populacional em massa.

0 presente arqueoldgico depende da forma como o passado foi
destruido. A queda subita preserva contextos melhor do que
abandono lento. Objetos permanecem in situ. A prata enterrada
nao foi resgatada. Estruturas nao foram desmontadas. O
siléncio evidencia urgéncia. A cidade congelou num instante.

Tongobriga cumpre o papel de arquivo de multiplos tempos. A
ocupacao no Bronze demonstra antiguidade agricola. A fase
castreja representa organizacao tribal e circularidade social.
0 periodo romano exibe integracao imperial. 0 colapso e
abandono encerram a narrativa com interrogacao aberta.

Se grande parte permanece por escavar, o futuro do sitio
projeta-se para investigacao. Equipas futuras poderao revelar
areas residenciais ainda soterradas, necrdpoles integras,
estruturas de culto, tracos de mosaico, grafitos, utensilios
domésticos e restos organicos que permitam reconstruir dieta,
saude e economia. Técnica de fotogrametria, radar de
penetracao e analise sedimentar ja expandem capacidade
interpretativa. Dentro de décadas, novas metodologias poderao
identificar ADN em solos, reconstruir perfis populacionais e
mapear sequéncias ocupacionais sem escavacao destrutiva.



CIDADAO

Tongobriga mantém-se como lugar onde a histdria permanece
parcialmente escrita. 0 visitante de hoje observa ruina
exposta, mas caminha sobre estratos sucessivos que sO surgirao
quando ciéncia permitir leitura mais fina. 0 territdério nao é
apenas memdéria visivel, mas potencial narrativo ainda
enterrado.

A paisagem moderna contrasta com o imaginario antigo. Onde se
via pedra trabalhada, dgua a correr em canalizacao, marmore
polido, mosaico colorido e vida urbana intensa, vé-se agora
campo aberto. 0 siléncio substitui o rumor das termas. A
auséncia substitui o comércio. Essa transformacao impoe
reflexao sobre fragilidade das civilizacdes. Uma cidade activa
pode tornar-se ruina em horas.

A cobertura vegetal cresce sobre o que resta. As estruturas
restauradas permitem visita publica, com trilhos definidos e
placas informativas. Parte das termas esta visivel, com planta
que indica frigiddrio, tepidario e caldario. 0 mosaico de
pedra foi consolidado. 0s muros de habitacao mostram planta
rectangular, com patio interior. A rua principal esta
demarcada. As latrinas permanecem identificdveis. 0 FOrum
apresenta plataforma elevada. 0 balneario castrejo esta
parcialmente delimitado. A area agricola pré-histdrica ainda
se conserva sob camadas superiores.
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Balneario Castrejo, com destaque para
apedra formosa. Foto de SO0-RUI/O

CIDADAO.

0 espaco convida a interpretacao. 0s arquedlogos trabalham com
rigor técnico. Registo fotografico, desenho e medicao
documentam o presente. Estudos laboratoriais complementam a
analise. Equipas multidisciplinares cruzam dados geoldgicos,
botanicos, ceramicos e histdéricos. A arqueologia torna-se
ciéncia integradora. Tongobriga torna-se exemplo.

A decisdao de manter parte do sitio intocada demonstra visao
estratégica. Escavar tudo destruiria futuro interpretativo. A
terra funciona como capa protectora. A preservacao garante
investigacao de longo prazo. A arqueologia nao procura apenas
respostas, procura condicbes para novas perguntas. 0 passado
nao esta fechado.

A cidade romana que se observa hoje é fragmento. A cidade
castreja é fantasma estrutural. A cidade do Bronze é sombra
profunda. A possibilidade de reescrita histdrica esta presente
em cada nova escavacao. A descoberta dos silos pré-romanos
mostra como uma Unica sondagem pode alterar cronologia em mil
anos. 0 sitio desafia certeza. 0 territdrio demonstra que
conhecimento histdérico é processo e nao conclusao.

Tongobriga é um territério de meméria, esquecimento e
revelacao. A histdéria ali nao é linha continua, mas
sobreposicao de camadas, cada uma com inicio, auge e abandono.



0 local permanece como simbolo de transformacdao cultural e de
colapso. Mais do que ruina, é arquivo vivo.

No Marco de Canaveses, o visitante encontra uma paisagem
tranquila. 0 som da agua do Tamega acompanha o percurso. As
pedras reveladas ao sol exibem cicatrizes de tempo. Nao ha
multiddes. H4 siléncio. Esse siléncio, porém, ndo é vazio. E
historia a espera de ser novamente lida.

Marco de Canaveses. CMM direitos
reservados

A importancia de Tongobriga para o estudo da romanizacao do
Noroeste peninsular é reconhecida. 0 sitio mostra como o
império integrou e substituiu comunidades locais. Demonstra
como a arquitetura se tornou instrumento de poder. Revela como
sistemas de agua, termas e fdérum estruturaram vida urbana.
Mostra como objectos simples, fragmentados, podem narrar vida
doméstica. Ensina que abandono repentino preserva meméria de
modo singular.



Objetos da vida doméstica.
Foto de SEBASTIAO SEQUEIRA/O
CIDADAO

Tongobriga ndo é apenas patriménio arqueoldédgico. E estudo
sobre humanidade, sobre a forma como civilizacdes constroem,
dominam, evoluem e desaparecem.

A pergunta final mantém-se: quantas cidades desapareceram tao
repentinamente quanto Tongobriga e quantas permanecem
escondidas, aguardando descoberta? A terra guarda respostas. 0
tempo controla o ritmo com que sao dadas. Tongobriga permanece
aberta, silenciosa e em grande parte por desvendar.
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