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As  atividades  decorreram  no  âmbito  do  evento  municipal
“Setúbal é Mar”, que se realiza no Parque Urbano de Albarquel,
e  envolveram  dezenas  de  crianças  e  jovens  das  escolas  do
concelho,  num  dia  dedicado  à  sensibilização  através  de
experiências criativas, pedagógicas e participativas.
“Venham provar água da torneira aromatizada” foi o desafio
lançado aos cerca de 60 alunos que passaram pelo espaço dos
SMS.  A  estreia  do  carrinho  móvel  de  águas  aromatizadas,
instalado junto ao rio Sado num dia de sol, rapidamente se
transformou num dos pontos mais procurados pelas crianças e
jovens, depois dos passeios nos tradicionais barcos de pesca
de Setúbal.
Nesta  atividade,  desenvolvida  em  parceria  com  a  Câmara
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Municipal de Setúbal, os participantes descobriram formas de
tornar mais apelativo o consumo de água da torneira, através
da utilização de frutos frescos, raízes comestíveis e plantas
aromáticas, enquanto refletiam sobre a importância do consumo
sustentável e consciente da água.



Direitos Reservados

A  programação  incluiu  ainda  o  espetáculo  musicado  “Há  um
Monstro no Esgoto”, interpretado por Cláudia Lourenço, que



levou ao palco uma abordagem divertida e educativa sobre os
impactos da colocação incorreta de resíduos no sistema de
saneamento.  Durante  a  atuação,  várias  crianças  confessaram
colocar toalhitas e cotonetes na sanita, mas no final, entre
músicas,  dança  e  aplausos,  todas  assumiram  um  compromisso
simples, mas essencial: não deitar lixo no esgoto.

Num tempo dominado por mensagens digitais, houve também espaço
para  recuperar  tradições.  Nos  workshops  dinamizados  pela
Sophiplant, crianças e adultos escreveram postais dedicados ao
ambiente e aprenderam a reutilizar cera de velas usadas para
criar  lacres  de  cera  reciclada,  numa  atividade  que  aliou
criatividade, sustentabilidade e valorização de recursos.
Entre perguntas, descobertas e muita participação, o Dia do
Ambiente ficou marcado pelo compromisso dos SMS com a educação
ambiental e a promoção de comportamentos mais sustentáveis,
incentivando práticas simples do quotidiano como o consumo de
água  da  torneira,  a  correta  separação  de  resíduos  e  o
reaproveitamento  de  materiais  numa  lógica  de  economia
circular. Só neste evento, as atividades de educação ambiental
dos SMS já chegaram a cerca de 500 alunos das mais variadas
escolas do concelho.

 


