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Associar a juventude a periodos de desafios, a procura de
autonomia e ao teste de limites é algo que esta presente em
qualquer abordagem relacionada com o desenvolvimento humano.

Em tracos gerais, é essencial explorar as trajetdérias dos
jovens, assim como os fatores que se encontram associados a
emergéncia dos seus comportamentos desviantes.

De igual modo, deve-se entender a caracterizacao das
trajetdérias dos participantes em termos de percurso educativo
e delinquéncia juvenil. Pretende-se ainda compreender quais os
fatores associados a emergéncia das trajetorias de risco e
desvio dos jovens, bem como compreender a sua natureza.

E nada melhor que a prépria descricao do Nobel da Literatura,
o alemao Thomas Mann, ao salientar que “ser jovem quer dizer
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ser original, quer dizer conservar-se préximo das fontes da
vida, quer dizer erguer-se e sacudir as amarras de uma
civilizacao obsoleta, ousar o que outros nao tém coragem de
arriscar, e saber voltar a imergir no elementar”.

Dito isto, as preocupacdes com comportamentos desviantes,
envolvendo situacbes de agressdes e furtos, tém vindo a ganhar
destaque e, em alguns casos, tém levado a uma maior sensacao
de inseguranca no seio das comunidades.
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Este facto tem vindo a suscitar debates sobre a eficacia das
politicas de integracdao e a necessidade de uma maior
transparéncia na divulgacao de dados criminais.

E de destacar a preocupacdo com bairros degradados que,
segundo as autoridades, podem potenciar alguns comportamentos
desviantes.

A Secretaria de Estado da Administracao Interna defende a
necessidade de uma abordagem integrada entre o governo e as
autarquias, de modo a prevenir a criminalidade nestas areas.

0 Relatdrio Anual de Seguranca Interna (RASI), de 2023, revela
um aumento preocupante em varias categorias de crimes em
Portugal. Em comparacao com 2022, a criminalidade geral
aumentou 8,2%, totalizando 371.995 crimes, o maior nldmero
registado nos Ultimos dez anos. Destacam-se os crimes
relacionados com o trafico e consumo de drogas, que subiram
19,4%, além de um crescimento significativo nos crimes de
trafico de pessoas (158%) e auxilio a imigracao ilegal (298%).

A criminalidade violenta e grave também apresentou um aumento
de 5,6%, com destaque para o crescimento de crimes como
extorsao (25,8%), sequestro e rapto (22%), e resisténcia a
autoridade (13,2%). Por outro lado, houve uma diminuicao de
crimes como o homicidio voluntario e o roubo a residéncias.

Relativamente a delinquéncia juvenil, o RASI, de 2023, referiu
um aumento significativo, particularmente notavel nas areas
metropolitanas, onde os jovens se envolvem em crimes como
roubos, agressdes fisicas e ameacas.

Este aumento tem sido atribuido a fatores como desigualdade
social, falta de oportunidades e problemas familiares.
Fendmenos como o bullying, cyberbullying e a violéncia no
namoro, exacerbados pela dependéncia das redes sociais, tém
também vindo a crescer significativamente.



No que se refere a seguranca escolar, junto as escolas e no
seu interior, registou-se um aumento global de ocorréncias em
ambiente escolar (12,4%) e de ocorréncias de natureza criminal
(16,1%). Estes acontecimentos envolvem furtos, roubos e
trafico de estupefacientes considerados de menor gravidade.

A criminalidade grupal, caracterizada pela formacao espontanea
de grupos de jovens motivados por lealdade ao bairro ou
identificacao com grupos musicais ou escolares, subiu 14,6% em
relacao a 2022.

Esses grupos concentram-se na pratica de crimes violentos,
especialmente em zonas urbanas sensiveis. 0 relatédrio
evidencia ainda preocupacb6es com o aumento da criminalidade
gquanto a fraudes online e ataques ransomware.

Em resposta a estes desafios, o governo portugués, através da
nova Lei da Politica Criminal para 2023-2025, estabeleceu a
prevencao da violéncia juvenil como uma prioridade.

Esta abordagem inclui a investigacao de crimes cometidos por
jovens e a énfase na protecao das vitimas, especialmente as
mais vulneraveis, designadamente as criancas e o0s jovens. As
estratégias tém como objetivos fortalecer o papel das escolas,
comunidades locais e forcas de seguranca na promoc¢ao de
alternativas saudaveis para os jovens, como o desporto e as
atividades extracurriculares.
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A delinquéncia juvenil estd também diretamente relacionada com
fatores socioecondmicos e influéncias culturais, sendo que o
relatério sugere uma atencao especial a prevencao e a criacao
de politicas publicas que possam mitigar esses comportamentos
desviantes.

Diante este cenario, é essencial que as escolas, em parceria
com as comunidades e as autoridades, assumam um papel central
na prevencao da delinquéncia juvenil.

Investir em programas educacionais inclusivos, que promovam
valores de cidadania e oferecam alternativas sauddveis de
desenvolvimento, como o desporto e as artes, pode ser um modo
eficaz de reduzir comportamentos desviantes.

Além disso, o fortalecimento das politicas de apoio as
familias e a promocao de uma maior integracao social sao
passos fundamentalis para garantir que o0s jovens encontrem



caminhos positivos para o seu futuro.

Somente com uma abordagem integrada e colaborativa sera
possivel reverter estas tendéncias preocupantes e construir
uma sociedade mais segura e justa para todos.

Isto porque os resultados nao mentem e é evidente uma relacao
direta entre os percursos educativos problematicos e a
delinquéncia juvenil, sendo essencialmente os fatores de
natureza externa aqueles que maior associacao tém a emergéncia
de trajetdrias de risco e desvio.

Assim, tais fendémenos fazem parte de toda a sociedade, e nao
podemos aceitar o mito de que a juventude é um problema apenas
dos mais jovens. Embora muitas coisas ocorram na juventude,
como momentos de criatividade e afirmacao, somos mais do que a
nossa idade e, em cada fase da vida, esses momentos sao
essencials para nosso desenvolvimento pessoal.
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