Sao Bras de Alportel | Vale +
Natalidade continua a apoiar
familias em 2026
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0 Vale + Natalidade chegou, em 2025, a 52 familias sao-
brasenses, ao seu lado no momento especial de chegada de novos
membros por nascimento, adocao ou acolhimento.

No ambito das politicas de apoio a familia e face ao contexto
atual de dificuldades para muitas familias, a Camara Municipal
de Sao Bras de Alportel decidiu dar continuidade ao Vale +
Natalidade, uma medida de incentivo a natalidade, apoio as
familias e ajuda ao comércio local.

Lancada pela autarquia em 2016, esta medida consistia
inicialmente na atribuicao de um apoio financeiro no valor de
100,00 euros, através de um conjunto de vales, as familias de
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criancas nascidas ou adotadas e registadas em Sao Bras de
Alportel em cada ano. Em 2023, atendendo ao contexto nacional
e internacional de crise econémica e de instabilidade politica
e bélica, o executivo municipal decidiu reforcar o apoio para
150,00 euros, valor que se mantem em 2026.

Importa ainda referir que, em 2025, o Vale + Natalidade passou
também a abranger as familias de acolhimento, no momento em
que recebem criancas ou jovens a seu cuidado, uma medida de
apoio, incentivo e reconhecimento pelo gesto altruista destas
familias.

Cada familia recebe trés vales de 50,00 euros que podem ser
utilizados, em conjunto ou individualmente, no comércio local
para a aquisicao de bens e/ou servicos relevantes para o
desenvolvimento das criancas, nomeadamente: artigos de salde e
higiene, mobiliario, equipamentos, medicamentos com prescrigao
médica, puericultura, vestuario e calcado.

Podem aceder a esta medida as familias com recém-nascidos
registados como naturais do concelho de Sao Bras de Alportel
ou que adotem criancas até aos 12 anos e familias de
acolhimento.

0 Plano de Apoio a Familia “Vale +” inclui também a atribuicao
do Vale + Educacao que visa 0 apoio na aquisicao de material
escolar no inicio do ano letivo; o Vale + Saude, que numa
primeira fase se dedica ao rastreio de acuidade visual para
criancas e ainda o programa de formacao “+ familia”, que
abrange uma diversidade de temas e desafios que se colocam a
familia, nas suas diversas fases.

As familias interessadas devem dirigir-se ao Gabinete de Apoio
a Presidéncia da Camara Municipal, no Edificio dos Pacos do
Concelho (Rua Gago Coutinho, n.2 1), apresentando os
comprovativos de residéncia e o registo da crianca em Sao Bras
de Alportel. 0Os vales devem ser levantados até ao final do
presente ano.



Em breve esta medida serda complementada por uma nova resposta

social, numa iniciativa que estd a ser preparada pela Junta de
Freguesia de Sao Bras de Alportel.
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