Projeto leva Comunicacao Nao-
Violenta aos jardins de
infancia de Oliveira de
Frades
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0 Municipio de Oliveira de Frades, em colaboracao com o
Agrupamento de Escolas de Oliveira de Frades, estd a dinamizar
o projeto “Comunicar com Amor”, uma iniciativa orientada pela
formadora Ana Luisa Saraiva. 0 projeto tem como propésito
introduzir a Comunicacao Nao-Violenta as criancas, através da
simbologia da girafa, animal escolhido por representar empatia
e escuta com o coracao.
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O projeto Comunicar com Amor
nasce com o proposito de levar a
Comunicacao Néo Violenta as crlanc;as
em idade pre escolar

A girafa é o simbolo escolhido para ensinar empatia
e escuta as criancas de Oliveira de Frades.
Direitos reservados.

Durante os meses de maio e junho, todos os Jardins de Infancia
do concelho receberao sessdes especialmente preparadas para o
publico infantil. Estas atividades visam estimular desde cedo
a consciéncia sobre a importancia da forma como comunicamos, e
como isso influencia as relacdes humanas e a qualidade de
vida.

0 projeto culmina com uma sessao de sensibilizacdo aberta a



comunidade, marcada para o dia 26 de junho, as 18:00, no
auditério do Centro Escolar de Oliveira de Frades. Esta sessao
destina-se a pais, educadores e interessados, permitindo-lhes
conhecer os fundamentos da Comunicacao Nao-Violenta e o
trabalho desenvolvido com as criancas.

A comunicacao é apresentada como uma competéncia essencial,
cuja aprendizagem deve ser incentivada logo nas primeiras
etapas da vida. 0 Municipio considera este tipo de iniciativas
um contributo relevante para a formacao de cidadaos mais
conscientes e respeitadores.
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