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O projeto educativo, cultural e social da Câmara de Setúbal
“Despertar  de  Memórias“,  que  dá  a  conhecer  o  trabalho  do
Arquivo Municipal e a importância da preservação documental
para  valorizar  o  património,  foi  distinguido  num  concurso
nacional.
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Despertar Memórias. Foto: CMSetúbal

O projeto municipal, direcionado para os mais novos e para a
população  sénior,  foi  um  dos  vencedores  do  III  Concurso
Nacional de Projetos de Promoção e Desenvolvimento de Animação
Sociocultural, promovido pela APDASC – Associação Portuguesa
para Desenvolvimento da Animação Sociocultural.

A distinção à iniciativa da autarquia, assim como ao projeto
“Jogo Temático Bento Jesus Caraça – Inspirado na Biblioteca
Cosmos”,  da  Fundação  Escola  Profissional  Bento  de  Jesus
Caraça, também premiado, foi entregue no sábado, em Mafra, no
Colóquio 20 Anos de APDASC – Duas Décadas de Compromisso e
Ação.



Despertar Memórias. Foto: CMSetúbal

“Despertar  de  Memórias”  é  dinamizado  com  o  intuito  unir
gerações, de promover a cidadania ativa e de desenvolver as
relações intergeracionais através da troca de experiências,
bem como de consciencializar a importância da valorização do
património histórico-cultural do concelho de Setúbal.

Este  projeto,  com  atividades  já  realizadas  no  Arquivo
Municipal, conta com várias dinâmicas em grupo, no qual a
animação  sociocultural,  enquanto  ação  social  de
desenvolvimento  comunitário  e  cidadania  se  torna  parte
integrante da educação e animação patrimonial.

Já participaram no “Despertar de Memórias” utentes do Espaço
MaiorIdade de São Sebastião, do Centro Comunitário da União
das  Freguesias  de  Setúbal,  do  Centro  de  Apoio  a  Idosos
Dependentes da Santa Casa da Misericórdia de Setúbal e utentes
do Pólo Social e Cultural da Freguesia do Sado.

Foram igualmente dinamizadas sessões do projeto com alunos dos
3.º e 4.º anos das escolas básicas dos Arcos, Areias, Santa
Maria da Graça, Laranjeiras e Montalvão.

Esta é a terceira vez que a Câmara de Setúbal participa do
Concurso Nacional de Projetos de Promoção e Desenvolvimento de



Animação Sociocultural, tendo obtido, uma menção honrosa, em
2023,  com  “Senha  e  contrassenha  de  Abril”,  e  um
reconhecimento,  em  2024,  com  “Animarq”.
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