Projeto “Albufeira a Nadar”
envolve 1200 criancas do
concelho
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0 projeto “Albufeira a Nadar” vai abranger 1200 criancas do
concelho no ano letivo de 2025/2026, estendendo-se a todos os
alunos do 3.2 e 4.2 anos do 1.2 ciclo dos trés Agrupamentos de
Escolas.

A iniciativa, criada em 2016 pelo Futebol Clube Ferreiras,
tinha inicialmente cerca de 400 participantes. Com a
integracao de todas as escolas, o programa cresce e garante
oito aulas de natacao gratuitas a cada aluno, em ambiente
aquatico controlado e seguro, nas Piscinas Municipais de
Albufeira.
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Piscinas Municipais de Albufeira. CMA direitos
reservados.

0 objetivo central é prevenir o afogamento infantil, dotando
as criancas de competéncias basicas de adaptacao e seguranca
no meio aquatico. O programa também promove habitos de vida
saudaveis, reforco da confianca em contexto aquatico e
competéncias psicossociais.

Para José Carlos Rolo, presidente da Camara Municipal de
Albufeira, este projeto “é de elevada importancia, no ambito
de uma educacdao mais abrangente, mas também para dotar as
criancas de capacidades em meio aquatico que possam traduzir-
se na sua propria seguranca”.



Dotar as criancas de capacidades em meio
aquatico. CMA direitos reservados.

As atividades decorrerao ao longo de todo o ano letivo, sob
orientacao especializada dos técnicos da Divisao de Desporto e
Juventude (DDJ).
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