Portugal regista 40 mil casos
de afasia
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A afasia continua a ser uma condigdo pouco conhecida, apesar
de afetar milhares de portugueses. Para sensibilizar a
populacao, a IPAFASIA associacao sem fins lucrativos lanca, no
més do Dia Nacional do AVC (31 de margo), a campanha “E se um
AVC 1lhe roubasse a voz?”.

“A divulgacao deste alerta é essencial para dar voz a estas
pessoas. Precisamos de um olhar mais atento para esta condicao
e de politicas publicas eficazes que garantam um melhor
acompanhamento e reabilitacdo dos doentes.”, sublinha Paula
Valente, diretora executiva da IPAFASIA.

Em parceria com a Unidade Local de Saude de Matosinhos, a
IPAFASIA vai desenvolver um estudo pioneiro para analisar a
incidéncia e impacto da afasia em sobreviventes de AVC. “Este
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estudo permitira obter dados concretos sobre a realidade da
afasia em Portugal e contribuir para o desenvolvimento de
melhores estratégias de acompanhamento e reabilitacdo.”,
explica Paula Valente.

Portugal tem uma das taxas de AVC mais elevadas da Uniao
Europeia. Por hora, trés portugueses sofrem um AVC, e estima-
se que cerca de 8.000 novos casos de afasia surjam anualmente
no pais. A prevaléncia total podera rondar os 40.000 casos.
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