Portugal recebe o primeiro
jogo de futebol para
amputados

written by 0 Cidadao | 7 de Fevereiro, 2026
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Portugal viveu um momento inédito no desporto nacional a 4 de
janeiro de 2026, com a realizacao do primeiro jogo de futebol
para amputados no pais. 0 encontro teve lugar no Pavilhao
Carlos Neto, em Leiria, integrado na semana da Final Four da
Taca da Liga (Allianz CUP).
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Foto: Liga Portugal | Direitos Reservados

A iniciativa juntou equipas da Fundacao do Futebol (Liga
Portugal) e da Fundacao da Federacao Portuguesa de Futebol
(FPF), num jogo simbélico que marcou um passo firme na
promocao da inclusao através do desporto.
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0 futebol para amputados é disputado por equipas de sete
jogadores — seis atletas com amputacao de um membro inferior,
que jogam com o apoio de muletas, e um guarda-redes com
amputacao de um membro superior.
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Durante o jogo nao é permitido o uso de préteses,
0 que

obrigatdério competir apenas com o apoio das muletas,
reforca o grau de exigéncia fisica, equilibrio e resisténcia

necessarios a pratica da modalidade.
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Mais do que um simples encontro, o momento representou um
sinal claro: o futebol portugués comeca a abrir novas portas,
promovendo igualdade de oportunidades dentro das quatro linhas
e dando visibilidade a uma modalidade que quer crescer em
Portugal.
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