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O Município de Ponte de Lima, no âmbito da operação “Projetos
Inovadores para a Inclusão Ativa – Ponte de Lima 2030”, está a
reforçar a sua intervenção social através da dinamização de
uma  resposta  estruturante  orientada  para  a  promoção  da
inclusão e da autonomia da população, baseada numa lógica de
proximidade e intervenção direta junto dos cidadãos.

Esta ação concretiza-se através da realização de ateliers de
estimulação física e cognitiva, atividades recreativas e ações
de apoio à autonomia, desenvolvidas em contexto domiciliário,
com deslocação das técnicas às habitações dos utentes.

Trata-se  de  uma  intervenção  totalmente  gratuita,  que  visa
responder de forma integrada às necessidades identificadas,
promovendo  a  melhoria  da  qualidade  de  vida,  o  combate  ao
isolamento  social  e  o  reforço  da  participação  ativa  na
comunidade.
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A  intervenção  assenta  na  lógica  de  um  acompanhamento
personalizado, contribuindo para a melhoria da qualidade de
vida,  o  combate  ao  isolamento  social  e  o  reforço  da
participação  ativa  dos  cidadãos  na  comunidade.

Paralelamente,  assume  particular  relevância  o  processo  de
referenciação, elemento-chave para garantir que os cidadãos em
situação  de  maior  vulnerabilidade  social  são  devidamente
sinalizados e encaminhados para as respostas adequadas. Este
processo é desenvolvido em articulação com a rede de parceiros
locais, permitindo uma atuação mais célere, eficaz e ajustada
às necessidades individuais e familiares.

Importa destacar que a referenciação não está limitada às
entidades parceiras, podendo ser efetuada por qualquer cidadão
que  identifique  uma  situação  de  vulnerabilidade  social,
reforçando assim o papel da comunidade na promoção da inclusão
e no apoio de proximidade.
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