Pelo menos 840 profissionais
de saude vao desobedecer a
retricoes do SNS para
estrangeiros
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Em declaracbées a Lusa, Carlos Cortes afirmou que os médicos
devem colocar a vida acima de qualquer questao economicista e
lembrou os riscos para a saude publica caso nao sejam tratados
setores da populacao.

Hoje, mais de 800 profissionais de salde disseram que nao vao
obedecer as alteracdes a Lei de Bases da Saude aprovada na
generalidade no dia 19 de dezembro, que consideram
discriminatdérias, e admitem praticar atos de desobediéncia
civil.
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“Eu ja expressei a minha solidariedade para com os principios
invocados no abaixo-assinado”, afirmou Carlos Cortes,
considerando que, antes do mais, esta em causa “uma questao
ética e de deontologia médica” e um “imperativo moral”.

“Perante um doente que necessita de cuidados de saude, temos
que sempre intervir e fazer o nosso melhor para poder tratar
esse doente”, independentemente da “sua condicao,
nacionalidade, raca, etnia ou religiao”, afirmou.

Por outro lado, a exclusao de imigrantes irregulares do SNS
levanta “questoes de saude publica”, porque aumenta o risco de
transmissao de doencas, ja que uma franja da populacao esta
sem tratamento.

“Para poder cuidar da minha saude, eu tenho que cuidar da
salide de todos e nés vimos isso na pandemia”, exemplificou.

As questdes financeiras correspondem a “um aspeto
administrativo que tem que ser resolvido na adrea
administrativa”, que pode passar por seguros de saude ou
protocolos entre paises, mas “em nenhuma circunstéancia,
nenhuma mesmo, esse aspeto pode interferir com o tratamento do
doente e com a pratica dos atos médicos sao absolutamente
necessarios”, acrescentou o bastondrio.

“Nao me passa pela cabeca, um i(nico segundo, que haja um unico
médico neste pais que possa ponderar, por exemplo, que,
perante uma pessoa que tem um problema de saude, por causa de
questoes administrativas, nao preste socorro”, acrescentou
Carlos Cortes.

A Ordem ird comunicar formalmente a sua oposicao “junto de
quem de direito” e estd disponivel a dar apoio juridico aos
clinicos que recusarem cumprir esta decisao do parlamento.

Numa carta aberta, um “total de 840 profissionais de saide,
incluindo médicos, enfermeiros, psicdélogos, assistentes
sociais, técnicos de diagndéstico e terapéutica e outros



profissionais” consideram que estas alteracdes condicionam o
acesso dos imigrantes em situacao irregular, pelo que se
comprometem “a continuar a prestar cuidados a todas as
pessoas, sem discriminac¢do, considerando que a protec¢ao da
salide da populacao visada, no ambito da ética e a deontologia
que regem as [suas] profissoes, podera justificar acdes de
desobediéncia civil”.

Acusando o Governo de promover desigualdades e dificultar o
combate a doencas transmissiveis, o0s subscritores recordam
que, em Franca, uma medida semelhante nao avancou devido a
oposicao de 3.500 médicos.

“Utentes daqui e de outros lados, a nossa porta esta aberta
para todos. E assim continuara”, prometem.

Para os subscritores, a alteracao é discriminatéria, viola a
constituicao e tratados internacionais e “agravara
desigualdades, sobrecarregara os servicos de urgéncia e
comprometera a saude publica, ao dificultar o acesso a
cuidados de saude em seguranca e a preven¢ao e tratamento de
doencas transmissiveis”.

Segundo um levantamento estatistico, “a populacao nao-
residente em Portugal que recorre ao SNS é residual”, escrevem
0s subscritores, recordando que este tipo de medidas noutros
paises mostra “os impactos negativos a nivel de sailde publica,
mortalidade e custos econdémicos”.

Na sexta-feira, foram aprovados projetos de Lei do Chega e do
PSD e CDS-PP sobre as condicboes de acesso de cidadaos
estrangeiros nao residentes ao SNS.

0 projeto do Chega altera a Lei de Bases da Saude de 2019 para
limitar o acesso ao SNS a estrangeiros que nao residam em
Portugal, sdé lhes permitindo aceder aos cuidados de saude
publicos em casos de emergéncia ou mediante pagamento.

Também o projeto de lei apresentado por PSD e CDS-PP visa



alterar a Lei de Bases da Salde para travar a “utilizacdo
abusiva” do Servico Nacional de Saude por estrangeiros nao
residentes em Portugal, exigindo documentacao extra a estes
cidadaos.

Ministério da Salude respeita decisao

A ministra da Saude afirmou que os mais de 800 profissionais
que ameacam desobedecer as restricdes no acesso de
estrangeiros ao SNS estdao a exercer seu “direito civico”,
considerando “perfeitamente natural” que haja manifestacdes
sobre estas “matérias delicadas”.
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Ressalvando que ainda nao leu a carta, o que o ira fazer “com
muita atencdo” quando a receber, a ministra da Salde, Ana
Paula Martins, disse que “sdo cidaddos que estdo a usar o seu
direito civico de se manifestarem contra uma proposta que foi
votada na Assembleia da Republica e que tera agora também a
sua discussao”.

Também questionada se podera haver um revés na discussao na
especialidade dos projetos de lei do Chega, do PSD e CDS-PP,
para travar a “utilizacado abusiva” do SNS por estrangeiros nao
residentes em Portugal, exigindo documentacdao extra a estes
cidadaos, a ministra afirmou que se estd a “tentar antecipar
uma discussdo que é do pais e que é do povo portugués”.

“Sdo matérias muito delicadas, em que temos que ter um grande
equilibrio e nds, no Servico Nacional de Salide e no Ministério
da Saude, faremos aquilo que naturalmente a lei nos obrigar a
fazer, como é 6bvio”, declarou.

Reiterou ver com “muita naturalidade” o facto de cidadaos —
“independentemente de serem profissionais de saiide ou nao” —
expressarem a sua opiniao, “usarem os argumentos que entendem”
e isso “sé pode enriquecer o debate democratico”.
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