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O ciclo Formação para a Comunidade regressa em abril de 2026
ao concelho de Palmela, com um conjunto de workshops, oficinas
e atividades culturais dirigidas à população.

Um dos destaques do programa é a exposição “Lendas e Contos de
Palmela, uma imaginação, múltiplos lugares”, patente entre 20
de abril e 31 de maio, na Biblioteca Municipal de Palmela. A
iniciativa resulta de uma colaboração entre a Câmara Municipal
de Palmela, o Grupo das Plantas e o Grupo da Escrita.
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No dia 11 de abril, realizam-se duas ações formativas. Entre
as 10:00 e as 16:00, decorre um workshop de escrita criativa
com Joaquim Semeano, na Casa Agrícola Horácio Simões. No mesmo
dia, entre as 10:00 e as 13:00, tem lugar o workshop “Há
alimentos que fazem mais do que nutrir: transformam!”, no
Atelier da Educação – Quinta do Anjo.

A programação inclui ainda, a 16 de abril, entre as 18:30 e as
20:00, a sessão “Momentos de Tranquilidade – Alongar o corpo,
expandir o coração”, na Biblioteca Municipal de Palmela.

No dia 18 de abril, entre as 10:00 e as 13:00, realiza-se a
Oficina de Cremes Artesanais e Vegan, orientada por Gonçalo
Freire, na Per-La-Vita.

A 19 de abril concentra duas iniciativas ligadas à temática
das plantas. Às 15:00, decorre “Semear Liberdade! Uma Mulher,
Muitas Plantas”, dinamizada pelo Grupo das Plantas, e, entre
as 16:30 e as 19:00, realiza-se “Semear Liberdade! Linhas e
Plantas”,  com  Ervilha  Maravilha  e  Isaura  Pinto,  ambas  na
Biblioteca Municipal de Palmela.

As  inscrições  podem  ser  efetuadas  através  da  Biblioteca
Municipal  de  Palmela,  pelo  telefone  212  336  632  ou  pelo
endereço eletrónico formacao.comunidade@cm-palmela.pt.
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