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As Jornadas da Reabilitação Urbana em Palmela realizam-se, nos
dias 25 e 26 de junho, na Biblioteca Municipal de Palmela. O
evento promovido pela Câmara Municipal de Palmela foca-se, no
primeiro dia, no tema da «Reabilitação do Centro Histórico:
entre a identidade e a prática» e, no dia 26 de junho, estará
em debate a «Eficiência energética em edifícios antigos: entre
o desempenho e o património».

A sessão de abertura do primeiro dia contará com a intervenção
de  Ana  Teresa  Vicente,  presidente  da  Câmara  Municipal,
seguindo-se  intervenções  sobre  a  leitura  integrada  do
território e o desafio de compatibilizar técnicas tradicionais
com  exigências  contemporâneas,  apresentadas  por  técnicos
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municipais e especialistas como a arquiteta Alice Tavares.

A  manhã  de  dia  25  inclui  ainda  uma  análise  sobre  a
simplificação  de  licenciamentos  e  uma  mesa-redonda  com
diversos  especialistas  do  setor,  culminando  no  período  da
tarde com um workshop conduzido pela Professora Fernanda Paula
Oliveira  sobre  a  articulação  de  regimes  urbanísticos  e
patrimoniais.

O  segundo  dia  das  jornadas  inicia-se  com  uma  sessão  de
abertura por Helder Cortez, Chefe do Gabinete de Recuperação
do Centro Histórico de Palmela, seguida de apresentações dos
professores Vasco Peixoto de Freitas e Marlene Roque, que
abordarão o comportamento térmico das construções tradicionais
e as estratégias de reabilitação possíveis sem comprometer a



identidade arquitetónica.

Após  um  debate  sobre  até  onde  se  deve  ir  na  melhoria
energética em tecidos urbanos sensíveis, a tarde de dia 26
será  ocupada  por  um  workshop  prático  focado  em  decisões
técnicas reais — como isolamentos e renovação de caixilharias
— orientado pelos investigadores Nuno Dinis Cortiços e Carlos
Chambel Duarte, da Faculdade de Arquitetura da Universidade de
Lisboa.

As jornadas encerram com a presença de dirigentes municipais,
reforçando o compromisso com a qualificação do edificado e do
espaço público de Palmela.

A  participação  nestas  jornadas  é  gratuita,  mas  sujeita  a
inscrição prévia pelo endereço de correio eletrónico grch@cm-
palmela.pt.

Programa

25 de junho | A reabilitação no centro histórico: entre a
identidade e a prática

09h00 | Acolhimento
09h30 | Sessão de Abertura | Ana Teresa Vicente, Presidente da
Câmara Municipal de Palmela
09h45 | O Centro Histórico de Palmela: Reabilitação Urbana
como  Motor  de  Transformação  |  Inês  Fernando,  Gabinete  de
Recuperação  do  Centro  Histórico  de  Palmela,  Município  de
Palmela
10h05 | Construir no Edificado Antigo: Compatibilizar Técnicas
Tradicionais com Exigências Contemporâneas | Alice Tavares,
Arquiteta e Investigadora, CICECO, Departamento de Engenharia
de Materiais e Cerâmica da Universidade de Aveiro e Presidente
da Associação Portuguesa para a Reabilitação Urbana e Proteção
do Património (APRUPP)
10h25 | Simplificação dos Licenciamentos: O que muda… e o que
muda de facto nas ZEP | Dinamene Santos, Advogada, Município
de Palmela



10h45 | Intervalo da manhã
11h00  |  Mesa-redonda  de  debate:  Reabilitar  Melhor  e  Mais
Depressa? Tensões entre Património, Simplificação e Prática
Profissional  |  Intervenientes:  Alice  Tavares,  Investigadora
CICECO-DEMAC  UA  e  Presidente  da  APRUPP;  Dinamene  Santos,
Advogada, Município de Palmela; Cristina Pacheco, Diretora da
Unidade Cultura da CCDR-LVT; João Neves de Oliveira, Chefe do
Gabinete do Centro Histórico de Santarém; Frederico Mendes
Paula,  Associação  Portuguesa  dos  Municípios  com  Centro
Histórico;  Moderação:  Tiago  Rebelo  de  Andrade,  vogal  do
Conselho Diretivo Regional Lisboa e Vale do Tejo da Ordem dos
Arquitectos
12h50 | Comentário Final | Helder Cortez, Chefe do Gabinete de
Recuperação  do  Centro  Histórico  de  Palmela,  Município  de
Palmela
13h00 | Pausa para o almoço
15h00 | Workshop – Reabilitar em Território Sensível: Como
articular regimes urbanísticos e patrimoniais sem erros? |
Fernanda Paula Oliveira, Professora Associada da Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra
17h30 | Encerramento | Vasco Raminhas da Silva, Diretor do
Departamento  de  Administração  Urbanística  do  Município  de
Palmela

26 de junho | Eficiência energética em edifícios antigos:
entre o desempenho e o património

09h00 | Receção dos participantes
09h30 | Sessão de Abertura | Helder Cortez, Chefe do Gabinete
de Recuperação do Centro Histórico de Palmela, Município de
Palmela
09h45 | O Desempenho Energético dos Edifícios Antigos | Vasco
Peixoto  de  Freitas,  Professor  Catedrático  (Construções)  do
Departamento  de  Engenharia  Civil  da  FEUP  e  Diretor  do
Laboratório  de  Física  e  Tecnologia  das  Construções
10h05 | Estratégias de Reabilitação Energética em Edifícios
Antigos:  Intervenções  Possíveis  (e  Impossíveis)  |  Marlene



Roque,  Arquiteta  e  Professora  Convidada  no  ISCTE,  perita
qualificada  e  consultora  em  eficiência  energética  e
arquitetura  bioclimática
10h25 | Eficiência Energética, Legislação e Centros Históricos
| Luis Coelho, Técnico Especialista, Direção de Edifícios e
Eficiência de Recursos da ADENE.
10h45 | Intervalo da manhã
11h00  |  Mesa-redonda  de  debate:  Eficiência  Energética  nos
Edifícios  Antigos:  Até  onde  podemos  (e  devemos)  ir?  |
Intervenientes: Vasco Peixoto Freitas, Professor Catedrático
do Departamento de Engenharia Civil da FEUP; Marlene Roque,
Consultora  em  Eficiência  Energética  e  Arquitetura
Bioclimática;  Luis  Alves,  Técnico  Especialista,  Direção  de
Edifícios e Eficiência de Recursos da ADENE; Maria do Rosário
Veiga, Investigadora-Coordenadora do LNEC; Moderação: Nelson
da Silva Brito, arquiteto e investigador modular, MIT-Portugal
/ Univ. Coimbra
12h45 | Comentário Final | Rita Crespo, Chefe da Divisão de
Atividades  Económicas,  Edificação  e  Reabilitação  Urbana,
Município de Palmela.
13h00 | Pausa para o almoço
15h00  |  Workshop  –  Reabilitação  Energética  no  Centro
Histórico: Decisões Técnicas sob Restrições Reais | Nuno Dinis
Cortiços e Carlos Chambel Duarte, Professores/Investigadores
da Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa
17h30 | Encerramento
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