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A sessão contou com José Ribeiro e Castro, figura com um longo
percurso  na  política  e  no  ativismo  social.  Estava  também
prevista  a  presença  da  jornalista  Joana  Petiz,  diretora
editorial do SAPO, mas a sua participação foi cancelada devido
a motivos pessoais.

A escolha de José Ribeiro e Castro como orador reflete o
objetivo do Clube dos Pensadores de trazer vozes experientes
para discutir os desafios políticos e sociais da atualidade.
Com um percurso que inclui a liderança do CDS-PP e um longo
envolvimento em questões ligadas à cidadania e participação
democrática, o convidado abordou diversos temas, com especial
enfoque no papel dos cidadãos na política e no impacto da
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comunicação social.

Joaquim Jorge – “Criámos este espaço para
o debate livre”
Na abertura da sessão, o fundador do Clube dos Pensadores,
Joaquim  Jorge,  fez  questão  de  sublinhar  a  importância  da
liberdade de expressão e do debate aberto.

“Criámos este espaço para permitir um debate livre e aberto,
onde todas as opiniões podem ser expressas sem filtros.”

Ao  longo  dos  anos,  o  clube  recebeu  figuras  de  diferentes
áreas, desde líderes políticos a economistas, jornalistas e
pensadores  de  diversas  correntes  ideológicas.  O  objetivo,
segundo  Joaquim  Jorge,  é  proporcionar  um  espaço  onde  os
cidadãos possam questionar, ouvir e debater temas relevantes
da sociedade portuguesa e internacional.

Com uma audiência diversificada e participativa, os encontros
do Clube dos Pensadores caracterizam-se pela interação entre
convidados e público, um modelo que tem garantido o interesse
contínuo ao longo dos anos.

O  debate  livre  e  ativo  de  ideias.  Direitos
reservados



José  Ribeiro  e  Castro  –  “A  democracia
exige participação ativa”
Na sua intervenção inicial, José Ribeiro e Castro destacou a
importância do envolvimento dos cidadãos na vida política,
alertando para os riscos de um afastamento progressivo da
sociedade em relação aos processos democráticos.

“A democracia não se esgota no ato eleitoral. É essencial que
os cidadãos participem e questionem as decisões políticas.”

O orador sublinhou que o afastamento da população dos assuntos
políticos representa um dos maiores desafios para a democracia
moderna.

“Se as pessoas não se envolverem, as decisões acabam por ser
tomadas  por  um  grupo  reduzido,  sem  verdadeiro  escrutínio
público.”

A falta de envolvimento cívico, segundo Ribeiro e Castro, tem
como consequência um défice democrático, onde grupos restritos
concentram o poder e tomam decisões sem o devido debate e
transparência.

O público, composto por cidadãos de várias idades e áreas
profissionais, mostrou interesse no tema, colocando questões
sobre representatividade política, transparência governativa e
mecanismos de participação cívica.

A crise da comunicação social e o seu
impacto na democracia
Outro  tema  central  do  debate  foi  o  papel  dos  meios  de
comunicação  social  na  política.

José Ribeiro e Castro abordou a forma como os media moldam a
opinião  pública  e  o  impacto  da  concentração  dos  meios  de
comunicação na pluralidade do debate.



“A comunicação social tem um papel crucial, mas deve manter-se
independente e comprometida com a verdade dos factos.”

O  orador  fez  referência  ao  crescente  fenómeno  da
desinformação, especialmente nas redes sociais, alertando para
os perigos da disseminação de notícias falsas e da manipulação
da opinião pública.

“Vivemos num tempo de grande volatilidade política. As redes
sociais transformaram a forma como os políticos comunicam, mas
também trouxeram desafios como a desinformação.”

O debate foi enriquecido por intervenções do público, que
levantou questões sobre o declínio do jornalismo tradicional,
a pressão dos interesses económicos nos media e a dificuldade
de acesso a informação isenta e de qualidade.

Debate aberto ao público – a política, os
partidos e a participação cívica
A  segunda  parte  da  sessão  foi  dedicada  às  perguntas  do
público, permitindo um debate dinâmico e interativo.

Foram levantadas questões sobre reformas políticas, o sistema
eleitoral,  a  transparência  governativa  e  os  desafios  da
democracia moderna.

Quando questionado sobre a necessidade de reformas no sistema
político português, José Ribeiro e Castro defendeu mudanças na
estrutura partidária e na forma como se faz política.

“Os partidos precisam de se abrir mais à sociedade. O modelo
atual  leva  muitas  vezes  ao  afastamento  entre  eleitos  e
eleitores.”

O impacto das redes sociais na política também foi tema de
discussão.



“As redes sociais são uma ferramenta poderosa, mas devem ser
usadas com responsabilidade. Há o risco de criar bolhas de
informação  onde  as  pessoas  apenas  consomem  conteúdos  que
reforçam as suas opiniões.”

Outro  dos  temas  abordados  foi  a  necessidade  de  uma  maior
educação cívica. Segundo Ribeiro e Castro, um dos desafios da
democracia  atual  é  garantir  que  os  cidadãos  tenham
conhecimento e ferramentas para participar ativamente na vida
política.

“Sem cidadãos informados e críticos, a democracia enfraquece.”

Perspetivas futuras
No encerramento do evento, Joaquim Jorge fez um balanço dos 19
anos do Clube dos Pensadores, destacando a continuidade do
projeto e a sua relevância no panorama do debate público em
Portugal.

“Este clube existe porque há quem acredite na importância do
debate e da participação cívica. Vamos continuar a promover
encontros que desafiem o pensamento crítico e incentivem a
discussão aberta.”

O Clube dos Pensadores já está a planear as próximas sessões,
mantendo o compromisso de proporcionar debates sobre temas
relevantes da atualidade.

Podemos  adiantar  que  haverá  entretanto  uma  sessão  de
apresentação  do  livro,  recentemente  publicado,  de  Joaquim
Jorge, em data a anunciar.



Um até à próxima! Decerto que José Ribeiro e
Castro regressará ao clube para nos brindar
com  a  sua  opinião  avalizada.  Direitos
reservados.

Os eventos continuarão a ter entrada livre, apenas limitada
pela lotação do espaço.

O público despediu-se com elogios à iniciativa, reforçando a
importância de espaços como o Clube dos Pensadores para um
debate político e social mais aberto e informado.
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