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O Município de Oliveira de Frades celebrou o Dia Nacional dos
Moinhos com uma tarde especial de tradição e partilha que
decorreu na Casa d’Aldeia, em Souto Lafões.
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Moinho de Souto de Lafões. Foto: CM Oliveira de
Frades

Entre a confeção de broa em forno a lenha, a visita ao moinho
do Parque de Lazer e
vários momentos culturais, permitiu reviver sabores e memórias
da terra.



Moinho de Souto de Lafões – confeção do pão.
Foto: CM Oliveira de Frades

A iniciativa procurou valorizar o património molinológico e
preservar as tradições ligadas à produção de pão e os antigos
costumes rurais.

Moinho de Souto de Lafões – confeção do pão.
Foto: CM Oliveira de Frades

Foi uma experiência autêntica, cheia de história, cultura e
sabor!
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