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A Câmara Municipal de Odemira foi distinguida como Município
Amigo do Desporto pelo sétimo ano consecutivo, no âmbito do
III Congresso da Cidade Social, que decorreu no dia 17 de
junho, em Vila Nova de Poiares.

Durante  o  evento,  o  município  recebeu  ainda  o  Prémio  de
Excelência Autárquica pelo projeto Viver + Viver Melhor, uma
iniciativa promovida em parceria com a Unidade Local de Saúde
do  Litoral  Alentejano.  O  projeto  visa  a  implementação  do
Programa Integrado Municipal de Prevenção Primária, com foco
na promoção de hábitos de vida saudável entre a população com
doenças como obesidade, hipertensão e diabetes.

O  encontro  contou  com  mais  de  600  participantes,  em
representação  de  mais  de  200  autarquias,  tendo  decorrido
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várias mesas redondas sobre os desafios e oportunidades no
desenvolvimento de políticas locais. O evento serviu de palco
à  partilha  de  experiências  entre  municípios  na  área  da
governação local e do bem-estar das populações.

Com a participação neste congresso, a autarquia reforçou o seu
compromisso com uma governação estratégica orientada para as
necessidades das comunidades locais, destacando o papel do
desporto e da saúde pública como instrumentos de intervenção
municipal.

A  distinção  consecutiva  como  Município  Amigo  do  Desporto
reconhece o investimento contínuo do município na promoção da
atividade física e no apoio à prática desportiva, integrando
estas ações numa estratégia municipal de saúde e inclusão
social.
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