Montalegre implementa
incentivos a fixacao de
médicos de familia
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O municipio de Montalegre implementou um regulamento para
atrair médicos especialistas em Medicina Geral e Familiar.
Entre os beneficios oferecidos estd um incentivo mensal de mil
euros, apoio a habitacao, pagamento de despesas como energia e
agua, além de entrada gratuita em equipamentos municipais.

Este pacote de medidas surge numa perspetiva de garantir
cuidados de salde primarios a populacao, com enfoque no
planeamento a médio e longo prazo. Fatima Fernandes,
presidente da autarquia, justificou a iniciativa: “E uma
necessidade que noés tinhamos obrigatoriamente de atender,
sendo certo que alguns dos médicos a prestar servico no centro
de salide aproximam-se, nos proximos dois anos, do periodo de
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reforma. Era necessario acautelar o futuro.”

0 regulamento inclui também um apoio extraordinario para
médicos que realizem trabalho no Servico de Urgéncia Basico
(SUB). Por um minimo de 48 horas mensais em trabalho
extraordinario, o médico receberda 500 euros. Caso o niUmero de
horas suba para 96 horas mensais, o incentivo sera de 750
euros.

Para beneficiar destes apoios, os médicos terao de trabalhar a
tempo inteiro no Centro de Salude de Montalegre e manter-se no
concelho por pelo menos trés anos.



