Montalegre celebra a
gastronomia portuguesa com
evento nacional
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A Gastronomia e as Emogoes

Entre os dias 9 e 11 de maio, o Pavilhao Multiusos de
Montalegre sera o palco de mais uma edicao do evento
Patriménio Enogastrondémico, uma iniciativa que celebra a
riqueza da gastronomia portuguesa e o0s seus protagonistas.
Organizado pela Associacao Patriménio Enogastrondémico, Cultura
e Tradicao (PECT), em coorganizacao com o Municipio de
Montalegre, o evento é aberto ao publico e convida a imersao
nas tradicoes alimentares nacionais.

0 programa, sob o tema “A Gastronomia e as Emocdes”, propde
uma experiéncia multissensorial que envolve confrarias
gastrondémicas, chefs, investigadores, produtores e
instituicdes plublicas.
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Entre os momentos mais destacados, estdo a realizacao do XXIII
Capitulo de Entronizacao pela Confraria Nacional do Leite, a
presenca da Confraria da Carne Guisada da Maia, S. Miguel, da
Confraria do Pao da Regueifa e do Biscoito de Valongo, da
Confraria da Pastinaca e do Pastel de Molho da Covilha, da
Real Confraria Améndoa Portugal e da Confraria do Covilhete,
entre outras.

Estas entidades irao promover demonstracdes, provas e rituais
associados aos seus produtos emblematicos, proporcionando um
didlogo entre o saber tradicional e a inovacdao contemporanea.

0 evento incluli ainda:

- Conferéncia magistral de Damiana Fernandes, especialista
em Inteligéncia Emocional, sobre gastronomia e afetos;

- Tertilias com figuras nacionais e internacionais,
abordando identidade cultural;

- Espetaculo de abertura com Augusto Candrio, nome
reconhecido da mdsica popular portuguesa;

- Demonstracdes culinarias com Chefs de renome e refeicgdes
tematicas com produtos autédctones.

Uma das grandes novidades é a Mostra de Racas Autéctones, com
representacao das 25 racas nacionais, incluindo aves, bovinos,
caprinos, equideos, ovinos, suinos e canideos. 0 espaco visa
promover o dialogo entre produtores, operadores economicos,
chefs e publico, incentivando a valorizacao e preservacao dos
recursos genéticos portugueses.
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