Montalegre apresenta
Estratégia Municipal de Saude
2025-2030
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0 Municipio de Montalegre realiza no préximo 1 de agosto, as
11:00, no Salao Nobre dos Pacos do Concelho, a sessao publica
de apresentacao da Estratégia Municipal de Saidde de Montalegre
2025-2030. A iniciativa contard com a presenca de
profissionais de saude, representantes de instituicodes
parceiras e entidades envolvidas na definicao do documento.

Apbés a sessao, o0s participantes serdao convidados a visitar as
instalacdes da Unidade de Saiude Familiar (USF) Terras de
Barroso, que cobre toda a area geografica do concelho de
Montalegre.

A nova estratégia, que vigora até 2030, representa um marco
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nacional nas politicas publicas de saltde a nivel 1local, ao
surgir como a primeira do género num territdério de baixa
densidade populacional e integrada com a Agenda 2030 e os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (0ODS). Trata-se
também da primeira iniciativa estratégica de salde no seio da
Unidade Local de Saiude de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Estruturada em cinco eixos prioritdrios, a Estratégia
Municipal de Salde de Montalegre propde-se a intervir nas
areas de “Uma Comunidade Saudavel e Inclusiva”, “Educacao em
Salde e Capacitacao Digital”, “Saldde Escolar e Juventude”,
“Acesso e Proximidade aos Cuidados de Saude” e
“Sustentabilidade, Desenvolvimento e Economia Local”.
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