Metade dos pensionistas por
velhice com reforma abaixo
dos 462 euros em 2024
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De acordo com a analise aos microdados da Seguranca Social
referentes a 2024 feita pelos economistas do banco central, ha
“uma dispersdo elevada”“, com metade dos pensionistas de
velhice do regime geral a receber menos de 462 euros e 5% a
receber mais de 1.685 euros.

“A proximidade entre a pensao média e o percentil 75 revela
que a maioria dos pensionistas aufere valores
significativamente inferiores a média, refletindo uma
distribuicdo assimétrica e concentrada em niveis baixos",
assinala o texto elaborado por Claudia Braz, Sharmin Sazedj e
Lara Wemans e que constara no Boletim Econdmico deste més.

A andlise debrucou-se ainda sobre as diferencas entre os
géneros, apontando que nas mulheres ha menor variabilidade e
situam-se, em média, em niveis inferiores.
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No total, havia 2,5 milhdes de pensionistas de velhice dos
regimes publicos, dos quais dois milhdes pertencem ao sistema
de Seguranca Social e 440 mil a Caixa Geral de Aposentacoes
(CGA).

Em 2024, a idade média dos pensionistas era de 75 anos, sendo
a das mulheres superior a dos homens em 15 meses, “refletindo
uma esperanca média de vida superior".

Em 2024, a pensao de velhice média para mulheres foi de 490
euros, contra 812 euros para homens. A diferenca, em cerca de
40%, desce para 28% quando é considerada a soma das pensdes de
velhice e de sobrevivéncia.

Separando por grupo etario, as pensdes médias mais baixas
ocorrem nas faixas etarias mais elevadas, com os pensionistas
com menos de 65 anos a terem uma pensao média proxima de 770
euros e que recua até aos 537 euros dos pensionistas com mais
de 80 anos.

“Este perfil devera estar associado ao aumento da duracdo das
carreiras contributivas e dos rendimentos declarados dos novos
pensionistas’, assinala o texto do boletim.

Os dados apontam ainda que em 2024, entre todos os
pensionistas de velhice, 40% — ou 804 mil pessoas -
encontravam-se a receber a pensao minima, um indicador
calculado em funcao do nUmero de anos calculados.

A analise aponta ainda que o diferencial de género tem
diminuido de forma gradual nos Gltimos anos, embora ainda haja
uma diferenca entre homens e mulheres, nao s6 pelo
estreitamento das diferencas salariais, mas também pelo
aumento da participacao feminina no mercado de trabalho e pelo
aumento das carreiras contributivas, segundo as autoras.

As autoras destacam ainda que as penalizacdes aplicadas as
reformas antecipadas tém contribuido para o aumento da idade
da reforma, que passou de 64,7 anos em 2019 para 65,4 anos em



2024, apesar da manutencao da idade legal em 66,3 anos.

No entanto, apesar desta convergéncia entre os dois
indicadores, 38% dos novos pensionistas reformaram-se antes da
idade legal, contra 32% que o fizeram com essa idade e 31%
apdés a idade legal.

Sobre o0s novos pensionistas, 10% destes continuaram a
trabalhar, principalmente entre beneficiarios com pensdes mais
elevadas.

Segundo os dados analisados, os reformados que continuavam a
trabalhar apés se reformarem recebiam uma média de 933 euros,
contra a média de 591 euros de quem nao trabalha apds a
reforma.

Menos de um em cada quatro novos pensionistas que deixou de
trabalhar ap6és a reforma recebia mais que o saldrio minimo,
enquanto mais de metade dos novos pensionistas que continuaram
a trabalhar tinham uma reforma igual ou superior a mil euros.

Quanto a taxa de substituicao, que diz respeito a relacao
entre o Ultimo saldrio e a pensao, e que avalia a manutencao
do nivel de rendimento ap6s a reforma, esta situou-se perto
dos 70%, sendo a das mulheres (67%), em média, inferior a dos
homens (74%) .

Em relacao ao Ultimo salario, a taxa de substituicao é mais
alta quanto mais baixo for o saldrio, passando, em termos
brutos, de 77% para salarios até 900 euros, para 61% nos
salarios acima de 2.500 euros.

“Este comportamento reflete, por um lado, maiores diferencas
entre o salario inicial e final da carreira nos rendimentos
mais elevados e, por outro, o efeito redistributivo da férmula
de cdlculo da pensao, que favorece proporcionalmente os
salarios mais baixos", assinalam.

As autoras apontam ainda que quando é considerado o rendimento



total dos pensionistas — rendimentos de trabalho, prestacdes
sociais, rendas e rendimentos de capital, deduzidos de
impostos sobre o rendimento — este é inferior em cerca de 18%
ao rendimento dos trabalhadores por conta de outrem, mas que
esta relacao diminui para 10% ajustado a composicao do
agregado, uma vez que tém, em média, menos criancas e jovens a
cargo.

“Quando comparado com a generalidade da populacdao, e nao
apenas com os trabalhadores por conta de outrem, o rendimento
total médio do agregado por adulto equivalente dos
pensionistas portugueses nao se distingue do resto da
populacao”, acrescentam, contrastando com a quebra superior a
10% na média da zona do euro.

Na base da distribuicadao, os pensionistas tém um rendimento
superior em cerca de 8,1% ao resto da populacao, justificando-
se com a conjugacao de pensdes minimas com o Complemento
Solidario para Idosos e outras prestacoes.
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