Mealhada INspira debate
valorizacao de recursos
locails
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A sessao de abertura do Mealhada INspira, realizada ontenm,
colocou em evidéncia a importancia da identidade e da
valorizacao dos recursos locais. Com a moderacao de Fatima
Lopes, a conversa reuniu especialistas para discutir
estratégias de desenvolvimento sustentdvel e inovacao no
turismo.

Paulo Fernandes, presidente da Camara Municipal do Fundao e da
Destinature, defendeu que a diferenciacao dos territérios deve
basear-se na autenticidade. “A valoriza¢do passa por
proporcionar experiéncias auténticas, reais”, afirmou.

Um dos exemplos locais apresentados foi a Mata Nacional do
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Bussaco, cuja candidatura a floresta terapéutica foi explicada
por Miguel Vasco, consultor da INOVA+. 0 conceito, de origem
japonesa, tem beneficios clinicos comprovados e pode
posicionar o Bussaco como destino de bem-estar. “0
posicionamento histdérico da Mata do Bussaco tem todos os
argumentos para integrar este conceito, como produto de
turismo e bem-estar”, explicou.

No ambito do turismo cultural, Lurdes Réu, técnica de turismo,
apresentou uma abordagem inovadora: o turismo literario. “Ja
ndo é o visitante a passear pelo territério com um guia, mas
vai com o olhar do autor que escreveu aquela histdria”,
destacou.

A vice-presidente da Camara Municipal da Mealhada, Filomena
Pinheiro, sublinhou a importancia da sustentabilidade no
projeto. “0 propdésito é empoderar agentes econdmicos,
associacoes e a comunidade”, referiu, reforcando que a
participacao de todos é essencial para um municipio mais
inovador e sustentavel.
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