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Mais de uma centena de alunos de jardins de infância e escolas
básicas de 1.º ciclo do concelho de Setúbal participaram, no
Jardim da Algodeia, numa iniciativa de sensibilização para a
importância de brincar.

A “Hora de Brincar” resulta de um desafio lançado pela Rede
Territorial Portuguesa de Cidades Educadoras aos municípios
que a integram, entre os quais Setúbal, no âmbito do Dia
Internacional do Brincar, assinalado a 11 de junho, com o
objetivo de levar as crianças a brincar livremente no espaço
exterior.
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A Câmara Municipal de Setúbal aderiu à iniciativa e convidou
as escolas a levarem os alunos do ensino pré-escolar e de 1.º
ciclo  a  estarem  em  contacto  com  a  natureza  no  Jardim  de
Algodeia  e  a  brincarem  livremente  num  espaço  onde  foram
colocados alguns jogos e objetos.
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Mais de uma centena de alunos exploraram a criatividade e
escolheram  as  próprias  brincadeiras,  livremente,  nesta
atividade,  que  contou  com  a  presença  do  presidente  do
município, André Martins, da vice-presidente Carla Guerreiro e
da vereadora Rita Carvalho, assim como da presidente da União
das Freguesias de Setúbal, Fátima Silveirinha.

O Dia Internacional do Brincar, 11 de junho, foi instituído em
2024 pela Assembleia Geral das Nações Unidas com o objetivo de
sensibilizar para a importância de as crianças terem espaço e
tempo para brincar.
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