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A edição de 2025 da Alegro Meia Maratona de Setúbal conta já
com  mais  de  1100  participantes  inscritos  nas  diferentes
provas: a meia-maratona (21,1 km), a corrida de 10 km e a
Corrida das Famílias (5 km). 41% dos inscritos são mulheres,
numa representação que abrange 26 países.

O evento, organizado pela Câmara Municipal de Setúbal, com o
apoio do Alegro Setúbal e organização técnica da HMS Sports,
realiza-se  a  27  de  abril,  com  partida  junto  ao  centro
comercial  e  meta  no  Largo  José  Afonso.

O vereador Pedro Pina sublinhou na apresentação oficial: “Esta
prova é uma marca de referência pela forma como é organizada e
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planeada, pela exigência e, também, por ser muito atrativa,
pelo que é uma grande festa do atletismo”. Acrescentou ainda:
“Um indicador excelente que significa que o Desporto também se
democratizou e onde as matérias da igualdade de género estão
presentes. Esta é, também, uma marca de igualdade, de uma
prova  que,  por  se  realizar  em  abril,  é  uma  festa  da
Liberdade”.

A  vertente  económica  e  social  do  desporto  também  foi
destacada: “O Desporto é um eixo central de desenvolvimento”,
afirmou  Pedro  Pina.  “Eventos  bem  organizados,  que  trazem
pessoas à cidade para praticar desporto e que, ao mesmo tempo,
beneficiam a economia local, são elementos de valorização”.

A prova terá também apoios logísticos no dia do evento, como
estacionamento gratuito, serviço de bengaleiro e transporte
entre zonas de partida e chegada. Haverá prémios monetários
até ao 5.º lugar, sendo que o primeiro classificado recebe
1000 euros.

O evento inclui ainda actividades paralelas nos dias 26 e 27
de abril, como a Corrida Miúdos Alegro e a Cãominhada. O
territory director do Alegro Setúbal, Miguel Lopes, afirmou:
“Volta  a  ter  um  cariz  solidário,  com  o  total  do  valor
angariado nas inscrições a reverter a favor de uma instituição
de solidariedade, sendo que este ano foi eleita a Sol Sem
Fronteiras”.

Ricardo Martins Pereira, conhecido como “O Arrumadinho”, é o
embaixador desta edição, justificando: “A Alegro Meia Maratona
de Setúbal é muito especial uma vez que foi em Setúbal, a
minha cidade, onde corri, em 1993, a minha primeira meia-
maratona”. Acrescentou: “Uma prova exigente, mas sem dúvida
uma das mais bonitas em Portugal”.
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