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O mês de maio em Setúbal está a ser marcado pela celebração da
diversidade  cultural  e  pelo  diálogo  intercultural,  com  um
conjunto de iniciativas organizadas pela Câmara Municipal. O
Maio  Diálogo  Intercultural  promove  actividades  que  visam
fomentar  valores  de  aceitação,  dignidade  e  respeito  pelas
diferentes culturas, abordando temas como a saúde mental, a
gastronomia e as artes.

O programa iniciou-se com as sessões “Curtas, diferenças e
liberdades”, realizadas nos dias 6 e 8 de maio na Casa das
Imagens Lauro António, que incluíram a exibição de curtas-
metragens seguidas de um atelier de expressão plástica para
alunos do ensino pré-escolar.

No dia 21 de maio, será inaugurada a exposição fotográfica
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“Rostos  da  Interculturalidade”,  no  Study  Spot  da  Casa  do
Largo, uma mostra que une fotografia e arte digital, dinâmica
do projeto TT-TeiaTrampolim.E9G. A exposição estará disponível
até o dia 29 de maio e inclui uma sessão de encerramento, com
uma actividade denominada Cultionary e um lanche convívio.

O programa inclui também um ciclo de três conferências sobre
saúde  mental,  dinamizadas  pela  Clínica  Raízes.  A  primeira
conferência,  intitulada  “Solidão  e  Isolamento  Social  –  Da
adversidade precoce ao adoecer”, acontecerá a 24 de maio, às
15:00, no auditório do Mercado do Livramento. Para falar sobre
este tema, foram convidados a psiquiatra Sílvia Ouakinin e o
psicólogo  Vítor  Sartoris.  As  conferências  seguintes  serão
realizadas em junho, sobre psicossomática e relacionamentos
amorosos na contemporaneidade.

O programa de cinema inclui a exibição do filme “Sodade“, a 28
de maio, às 18:00, no Cinema Charlot – Auditório Municipal,
que apresenta a história de amor de dois jovens de Cabo Verde.

O 31 de maio traz uma tertúlia gastronómica no Centro de
Cidadania  Ativa,  com  uma  oficina  gastronómica  e  jantar
intercultural, seguido de animação cultural proporcionada por
associações de imigrantes e comunidades culturais do concelho.
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