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Por ocasião do 40.° aniversário da primeira medalha de Ouro
Olímpica de Portugal, conquistada pelo atleta Carlos Lopes, a
Câmara Municipal de Lisboa promove um ciclo de exposições e
debates sobre o atleta, em diversas escolas do município,
durante os meses de março, abril e maio, com início já na
próxima quarta-feira, dia 26.
Numa comemoração do desporto, do olimpismo e, em especial, do
atletismo  português,  esta  iniciativa  procura  fomentar  a
prática  desportiva,  designadamente  na  base  da  iniciação
escolar. A atividade física e o desporto em idade escolar
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento físico,
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emocional e social das crianças e dos adolescentes.
Carlos Lopes é uma figura emblemática do desporto português,
conhecido pelas suas conquistas notáveis, incluindo a medalha
de  ouro  na  maratona  dos  Jogos  Olímpicos  de  1984,  em  Los
Angeles. A sua dedicação, perseverança e espírito desportivo
são uma inspiração para todos.
Assim,  direcionada  preferencialmente  aos  alunos  do  ensino
secundário, a iniciativa propõe um encontro com o campeão
Carlos  Lopes,  que  falará  da  sua  história  e  responderá  às
questões que sejam colocadas quer pelos professores quer pelos
alunos,  e  uma  exposição  nas  escolas  sobre  a  sua  vida
desportiva.
A iniciativa procura ser uma adição valiosa ao calendário de
eventos do universo desportivo de Lisboa e uma oportunidade
única para todos os admiradores do atletismo conhecerem e
dialogarem  com  o  campeão  olímpico.  Com  ela,  a  Autarquia
celebra o legado do atleta olímpico e o desporto, procurando
inspirar as futuras gerações.
“Trata-se  de  mais  uma  justa  homenagem  ao  grande  atleta
olímpico  Carlos  Lopes,  um  dos  maiores  nomes  de  sempre  do
atletismo  mundial  e  um  enorme  orgulho  para  todos  os
portugueses  e  lisboetas“,  afirma  o  presidente  da  Câmara
Municipal de Lisboa, Carlos Moedas.
“Ainda me recordo do momento único, no Verão de 1984, quando,
pela primeira vez, se ouviu ‘A Portuguesa’ no pódio olímpico“,
relembra por sua vez o vereador responsável pelo pelouro do
Desporto da Câmara Municipal de Lisboa. “Além das suas muitas
vitórias, todos nos lembramos da sua determinação, da sua
coragem e da inteligência com que abordava as suas provas. Uma
verdadeira inspiração para todos os lisboetas, e um motor de
inspiração  para  os  mais  novos“,  remata  o  vereador  Rui
Cordeiro.
O projeto decorrerá durante os meses de março, abril e maio,
em diversas escolas da cidade de Lisboa:

Escola Secundária Padre António Vieira – 26/03/2025 (10h00)
Escola Secundária Marques do Pombal – 04/04/2025 (11h00)



Escola Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho – 08/04/2025
(11h45)
Escola Secundária Dom Dinis – 30/04/2025 (10h30)
Escola Secundária do Restelo – 09/05/2025 (11h45)
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