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O Município de Lamego e o Ténis Clube de Lamego, com o apoio
do  Instituto  Português  do  Desporto  e  Juventude  (IPDJ),
organizam o 1.º Congresso de Desporto e Ética, um evento de
reflexão sobre o impacto da prática desportiva na infância e
juventude.  O  congresso  realiza-se  no  Centro  Multiusos  de
Lamego, no dia 22 de fevereiro (sábado), e destina-se a pais,
treinadores e dirigentes desportivos.

A  iniciativa  contará  com  a  participação  de  diversos
especialistas, abordando temas como a ética no desporto, a
gestão de expetativas no desporto infantil e o impacto da
prática desportiva na formação dos jovens atletas.

O  congresso  termina  com  a  palestra  “Desporto  de  Alta
Competição”, conduzida por Susana Feitor, antiga marchadora
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olímpica e Presidente da Fundação do Desporto.

A participação é gratuita e aberta ao público, sendo o evento
creditado  pelo  IPDJ  para  efeitos  de  formação  contínua  de
treinadores e agentes desportivos.


