Julio Machado Vaz apresentou
“Outonecer” na Mealhada
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Num encontro, com casa cheia, marcado pela proximidade e pela
reflexdao, Julio Machado Vaz partilhou com o publico uma
leitura profunda e desassombrada sobre o tempo, a meméria e o
processo de envelhecimento na sociedade contemporanea.

Partindo de experiéncias pessoais e profissionais, foram
abordadas questdes como a forma como a sociedade tende a
desvalorizar os mais velhos, privilegiando a aparéncia em
detrimento da experiéncia, e a importancia de reconhecer a
dignidade humana como um valor que se constréi e se mantém ao
longo da vida. 0 escritor alertou, ainda, para o0s riscos da
perda do contacto humano num mundo cada vez mais mediado pela
tecnologia e pela inteligéncia artificial, defendendo a
escuta, a empatia e a relacao como dimensdes essenciais da
condicao humana.
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Direitos Reservados

Apesar de tratar temas sérios, a conversa foi marcada por uma
abordagem acessivel e bem-humorada, caracteristica do autor,
que recorreu ao humor como forma de aproximacao e de
desdramatizacao, sem nunca perder a profundidade da reflexao.

A iniciativa, inserida na rubrica “Palavra de Autor — Ciclo de
Conversas com Escritores”, promovida pela Biblioteca Municipal
da Mealhada, proporcionou um momento de partilha e pensamento
critico, convidando o publico a refletir sobre o modo como
vive o tempo, como olha para o envelhecimento e como valoriza
a memOéria individual e coletiva.



