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O  Dia  Mundial  dos  Tumores  Cerebrais  é  dedicado  à
sensibilização para o impacto clínico e social destas doenças,
bem como à importância de melhorar o diagnóstico, o tratamento
e o acompanhamento dos pacientes.

A  data  destaca  a  necessidade  de  reforço  da  investigação
científica e de investimento em soluções terapêuticas mais
eficazes,  tendo  em  conta  as  consequências  que  os  tumores
cerebrais podem ter na vida dos doentes e das suas famílias.

Embora menos frequentes do que outros tipos de cancro, os
tumores cerebrais podem apresentar elevada gravidade, exigindo
respostas clínicas especializadas e acesso a cuidados de saúde
diferenciados.

A  efeméride  sublinha  ainda  o  papel  da  detecção  precoce,
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considerada  determinante  para  o  sucesso  do  tratamento.
Técnicas  como  a  ressonância  magnética  e  a  tomografia
computorizada  permitem  identificar  alterações  cerebrais  de
forma mais precisa.

Um diagnóstico atempado pode aumentar as opções terapêuticas
disponíveis e contribuir para melhores resultados clínicos,
reforçando a importância da vigilância médica e do acesso a
meios de diagnóstico.

A data constitui também um apelo à sensibilização pública e
institucional para o reforço de políticas de saúde dirigidas a
doenças neurológicas graves.
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