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Hoje é Dia Mundial da
Conscilencializacao da
Violéncia contra a Pessoa
Idosa
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A 15 de junho assinala-se o Dia Mundial da Consciencializacao
da Violéncia contra a Pessoa Idosa, uma efeméride dedicada a
sensibilizacao para os diferentes tipos de violéncia que
afetam a populacdo idosa e a promocao de medidas de prevencao
e protecao.

Criada em 2006 pelas Nacoes Unidas e pela Rede Internacional
de Prevencao a Violéncia a Pessoa Idosa, a iniciativa pretende
mobilizar governos, instituicbes e cidadaos para o combate aos
maus-tratos e a discriminacao em razao da idade, reforcando a
defesa dos direitos humanos das pessoas idosas.
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A violéncia contra a pessoa idosa pode assumir diversas
formas, incluindo abuso fisico, psicolégico, negligéncia,
abandono, exploracao financeira, humilhacao e violéncia
sexual. Muitas destas situacbOes permanecem ocultas,
dificultando a sua identificacao e intervencao.

Em 2026, varias iniciativas assinalam a data em Portugal. Em
Penela, realiza-se o 1.2 Encontro do Dia Mundial da
Consciencializacao sobre a Violéncia Contra a Pessoa Idosa, no
Auditério da Biblioteca Municipal Antdénio Arnaut, com
apresentacdes de entidades ligadas ao apoio as vitimas e a
prevencao da violéncia. No Funchal, a Camara Municipal promove
uma conferéncia subordinada ao tema internacional “Be Bold -
Age with Attitude”, centrada na valorizacao do envelhecimento,
no combate ao idadismo e na prevencao de fraudes dirigidas a
populacao sénior.

A efeméride pretende ainda incentivar a denincia de situacgdes
de abuso, reforcar a inclusao social e sensibilizar a
sociedade para a importancia de garantir que todas as pessoas
envelhecam com seguranca, respeito e dignidade.
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