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A comemoracdao do Dia Europeu dos Parques Naturais, assinalada
a 24 de maio, pretende sensibilizar a populacdo para a
importancia da preservacao das areas protegidas e da
conservacao do patriménio natural europeu.

A iniciativa foi criada pela Federacao EUROPARC para recordar
a criacao dos primeiros parques nacionais europeus,
estabelecidos na Suécia. Desde entao, os parques naturais
assumiram um papel relevante na protecao de espécies, habitats
e paisagens em varios paises europeus.

Os parques naturais sao areas protegidas destinadas a
conservacao da biodiversidade, permitindo simultaneamente
atividades humanas compativeis com a preservacao ambiental.
Nestes territdrios procura-se conciliar protecao da natureza,
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turismo sustentavel, investigacao cientifica, educacao
ambiental e valorizacao das atividades tradicionais.

Entre os principais beneficios destas areas destacam-se a
protecao de espécies ameacadas, a conservacao dos recursos
hidricos, a preservacao das florestas e o combate a degradacao
dos solos. 0s parques naturais desempenham ainda um papel
importante na mitigacao dos efeitos das alteracdes climaticas
e na criacao de espacos de lazer e contacto com a natureza.

Portugal possui varias areas protegidas de referéncia, entre
as quais o Parque Nacional da Peneda-Gerés, o Parque Natural
da Ria Formosa, o Parque Natural da Serra da Estrela, o Parque
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina e o Parque
Natural da Arrabida.

As comemoracdes do Dia Europeu dos Parques Naturais incluem
habitualmente caminhadas, visitas gquiadas, acodes de
sensibilizacao ambiental, atividades escolares e observacao da
fauna e flora, promovendo o conhecimento e a valorizacao dos
espacos naturais.
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