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A seleção portuguesa de andebol protagonizou esta terça-feira
uma  das  maiores  surpresas  deste  Campeonato  da  Europa  de
Andebol  EHF  EURO  2026  e  uma  das  maiores  façanhas  da  sua
história  ao  derrotar  a  poderosa  seleção  da  Dinamarca  por
31-29, num jogo que ficará para sempre na história do desporto
nacional. 

Disputado na Jyske Bank Boxen Arena, na Dinamarca, diante de
uma  atmosfera  fervilhante,  perante  15.000  espectadores,  os
Heróis do Mar conseguiram um triunfo épico frente à anfitriã e
tetracampeã mundial, uma seleção que dominou o andebol mundial
nos últimos anos e que chegava invicta à partida, garantindo o
primeiro lugar do Grupo B e a passagem à Ronda Principal (Main
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Round) da competição.

Esta foi a primeira derrota dos dinamarqueses  no “santuário”
do andebol dinamarquês, a Jyske Bank Boxen Arena, em mais de
10 anos. O último registo de uma derrota datava de 2014,
quando perderam para a França por 32‑41 na fase final do
Europeu, também nesta mesma Arena. 

Num encontro começou com grande equilíbrio, Portugal entrou
forte e foram os Heróis do Mar que tomaram a iniciativa e
conseguiram  entrar  em  vantagem  já  no  primeiro  tempo.  Ao
intervalo, o marcador assinalava 12-11 a favor de Portugal.

Na segunda parte, a intensidade manteve-se altíssima, com a
Dinamarca a procurar virar o resultado e Portugal a responder
com  garra  e  determinação,  resistindo  à  forte  reação
dinamarquesa. Momentos decisivos da partida incluíram várias
defesas importantes do guardião português e golos cruciais de
jogadores como Francisco Costa e Martim Costa, que selaram o
triunfo histórico no fim.

Dinamarca  vs  Portugal,  EHF  Euro  Masculino  2026,
Herning,  Dinamarca,  20.01.2026  ©  Eva  Manhart  /
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Destaques Estatísticos
MVP do jogo: Simon Pytlick (Dinamarca), com 6 golos — numa
escolha que espelha a intensidade colectiva do encontro.
Golos  decisivos:  Francisco  Costa  foi  um  dos  grandes
protagonistas da noite, colocando a sua experiência ao serviço
da equipa em momentos cruciais.
Defesas chave: Gustavo Capdeville e Pedro Tonicher destacaram-
se  entre  os  postes,  com  várias  intervenções  que  travaram
investidas dinamarquesas.

Com este triunfo, a Portugal não só registou a sua primeira
vitória frente à Dinamarca na história de europeus de andebol,
como também terminou a fase de grupos em primeiro lugar, com
cinco pontos, garantindo assim um lugar na Main Round (Ronda
Principal) da competição, que apura os dois primeiros de cada
grupo para as meias-finais.

EHF Euro 2026
Grupo B
Portugal x Roménia, 40-34 (23-15)
Macedónia do Norte x Portugal, 29-29 (13-15)
Dinamarca x Portugal, 29-31 (11-12)

Pos. Seleção J V E D GM GS +/- Pts

1º �� PORTUGAL 3 2 1 0 100 92 +8 5

2º �� Dinamarca 3 2 0 1 104 79 +25 4

3º �� Macedónia N. 3 1 1 1 77 88 -11 3

4º �� Roménia 3 0 0 3 81 103 -22 0

Portugal jogará no Grupo I e parte com dois pontos, tal como
os líderes dos outros grupos, França e Alemanha, com a ambição
de chegar à fase final da prova, enquanto a Dinamarca começa a
zero, como Espanha e Noruega, .



Paulo Pereira, selecionador português, destacou o espírito de
equipa e a dedicação dos jogadores, que souberam responder à
pressão de jogar contra uma das melhores formações do mundo no
seu  próprio  pavilhão,  realçando  que  esta  vitória  ficará
marcada na memória colectiva do andebol português. Este feito
ultrapassa  as  expectativas  e  inspira  toda  uma  geração  de
atletas e adeptos.


