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A iniciativa, que reúne mais de 2.500 alunos dos agrupamentos
de escolas do concelho, prossegue entre os dias 15 e 19 de
junho com a participação dos alunos do 1.º, 2.º e 3.º anos do
ensino básico. Os alunos do 1.º e 2.º anos integram o projeto
“Saber Correr, Saltar e Lançar”, que promove a aprendizagem e
o  aperfeiçoa-mento  das  habilidades  motoras  fundamentais
associadas à corrida, ao salto e aos lançamentos, contribuindo
para o desenvolvimento físico e motor das crianças. Já os
alunos do 3.º ano participam no projeto “Saber Pedalar” que
visa a aquisição e consolidação das competências básicas de
utilização da bicicleta, sensibili-zando simultaneamente para
a adoção de hábitos de mobilidade ativa, segura e sustentável.
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O evento assinala o encerramento das atividades desenvolvidas
ao longo do ano letivo no âmbito do Programa de Apoio à



Educação Física e ao Desporto Escolar, celebrando o trabalho
realizado ao longo do ano na promoção da atividade física e do
desenvolvimento  motor  das  crianças.  Mais  do  que  uma
demonstração  das  aprendizagens  realizadas  durante  o  ano
letivo, esta primeira edição da Festa da Motricidade pretende
afir-mar-se como um momento anual de celebração da atividade
física  e  do  desenvolvimento  infantil,  proporcio-nando  às
crianças experiências positivas associadas ao movimento, ao
convívio e à prática desportiva.
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