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A  Comissão  Municipal  de  Proteção  das  Pessoas  Idosas  e/ou
Dependentes  (CMPPID)  de  Santarém  organizou  uma  sessão  de
debate sobre o Estatuto do Cuidador Informal. O encontro, que
decorreu no Auditório Casa Madre Luiza Andaluz, no dia 18 de
outubro, teve como objetivo informar e promover a discussão
sobre  os  direitos  e  deveres  de  cuidadores  e  pessoas
dependentes.

Na sessão de abertura, João Teixeira Leite, Presidente da
Câmara Municipal de Santarém, referiu que “estamos a caminhar
para uma população cada vez mais envelhecida e por isso, é
essencial novas dinâmicas e apoios” e destacou a importância
do  reconhecimento  deste  Estatuto  para  a  coesão  social  e
melhoria das condições de vida da população, “estes cuidadores
informais têm um valor inestimável para a sociedade, na medida
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em que permitem a manutenção da pessoa cuidada no domicílio
por mais tempo e  providenciam um cuidado humano e digno”.

A ação serviu como um espaço de partilha de experiências e
troca de ideias, procurando identificar medidas para melhorar
o apoio aos cuidadores informais. Foram debatidas estratégias
para facilitar a prestação de cuidados e assegurar respostas
mais eficazes às necessidades de quem desempenha esta função.
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