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Os alunos da Universidade Sénior, sob orientação da professora
Susana Santos, realizaram duas sessões no Centro Escolar, nos
dias 31 de janeiro e 7 de fevereiro, para ensinar técnicas de
tricô, rendas e bordados aos alunos do 1.º Ciclo.

A atividade teve como objetivo demonstrar a importância do
trabalho manual na produção de artigos de lã, essenciais para
os meses frios. Durante as sessões, os mais novos tiveram a
oportunidade de aprender diretamente com os mais experientes,
descobrindo técnicas e tradições muitas vezes desconhecidas
pelas novas gerações.

https://ocidadao.pt/encontro-intergeracional-une-alunos-da-universidade-senior-e-do-1-o-ciclo/
https://ocidadao.pt/encontro-intergeracional-une-alunos-da-universidade-senior-e-do-1-o-ciclo/
https://ocidadao.pt/encontro-intergeracional-une-alunos-da-universidade-senior-e-do-1-o-ciclo/
https://ocidadao.pt/encontro-intergeracional-une-alunos-da-universidade-senior-e-do-1-o-ciclo/


Além  da  aprendizagem,  a  iniciativa  promoveu  um  encontro
intergeracional,  proporcionando  momentos  de  troca  de
experiências  e  convívio  entre  crianças,  seniores  e
professores. O contacto entre gerações revelou-se enriquecedor
para todos os participantes, reforçando laços comunitários e a
valorização do saber tradicional.

A professora Susana Santos, responsável pela disciplina de
Iniciação ao Tricô, Rendas e Bordados, destacou a relevância
do projeto: “Foi um momento especial de aprendizagem mútua. Os
mais  novos  ficaram  fascinados  e  os  seniores  sentiram-se
valorizados ao partilhar o seu conhecimento.”

O sucesso desta iniciativa poderá abrir portas para futuras
atividades que promovam a interação entre diferentes gerações,
fortalecendo o sentido de comunidade e preservando tradições
manuais.


