Efemérides de hoje. Recordar
para conhecer! - 20 de
outubro
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Estas sao algumas das efemérides que
marcam a data de hoje:

1. Efemérides Internacionais
1097 — durante a Primeira Cruzada, os cruzados iniciam o
cerco da cidade de Antioquia, na atual Turquia.
1803 — o Senado dos Estados Unidos ratifica a Compra da
Louisiana, expandindo significativamente o pais.
1944 — Douglas MacArthur desembarca nas Filipinas, na
baia de Leyte, cumprindo a promessa «I shall return»
durante a II Guerra Mundial.
(Qutros eventos relevantes nesta data ocorrem ao longo
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dos séculos XX e XXI, ligados a tratados, independéncias
e marcos tecnolégicos.)

. Efemérides Nacionais Portuguesas

1854 — a vila de Peniche passa a vila com foral
renovado, um marco para aquele territdério costeiro
portugués.

1870 — a cidade da Covilha é elevada a cidade,

consolidando-se como centro téxtil e industrial na serra
da Estrela.

20 de outubro é assinalado em Portugal como o Dia
Nacional da Paralisia Cerebral, criado para sensibilizar
sobre esse tema.

. Dias Internacionais

Dia Mundial da Estatistica — marcado para 20 de outubro,
com o objetivo de salientar a importancia dos dados
fidveis para decisfes sobre o desenvolvimento global.

Dia Mundial da Osteoporose — 20 de outubro serve para
promover o conhecimento sobre salde 6ssea, prevencao de
fraturas e envelhecimento activo.

Também nesta data se celebra o Dia Internacional do
Controlador de Trafego Aéreo, entre outras efemérides
menos institucionais.

. Dias Nacionais e regionais em Portugal

Dia Nacional da Paralisia Cerebral — celebrado em
Portugal a 20 de outubro, para dar visibilidade as
pessoas com paralisia cerebral e as suas familias.

Esta data ndao é feriado geral nacional, mas &
reconhecida por associacdes e entidades de salde e
inclusao social.



