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A crescente carga de trabalho, a desmotivação profissional, a
falta  de  reconhecimento  da  carreira  docente,  a  excessiva
burocracia e os elevados níveis de stresse continuam a marcar
o  quotidiano  dos  professores  em  Portugal.  Estes  desafios
assumem particular centralidade no programa da Qualifica, de
25 a 28 de março, na Exponor, que dedica uma parte relevante
da sua programação a uma reflexão aprofundada sobre a condição
docente e o futuro da educação.

É neste contexto que se destaca o programa exclusivo para
professores, desenvolvido em parceria com a Education Summit,
que promove uma cimeira de reflexão sobre o estado atual do
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ensino. Esta iniciativa ganha especial pertinência à luz de
estudos recentes que indicam que mais de 60% dos docentes
apresentam  sinais  de  exaustão  emocional,  associados,  entre
outros fatores, à burocracia excessiva e à indisciplina em
contexto escolar.

Salão Mestrados. Direitos Reservados

Temas como a utilização ética da Inteligência Artificial na
Educação, diferenciação pedagógica ou criatividade na educação
serão abordados em várias palestras. Numa oportunidade para os
professores  que  visitarem  a  feira  ficarem  mais  elucidados
sobre as mais recentes tendências educativas da atualidade. E
do futuro. O objetivo passa por proporcionar aos professores
contacto direto com tendências emergentes, boas práticas e
abordagens  inovadoras  que  possam  ser  integradas  no  seu
quotidiano profissional.

Destaque,  também,  para  o  espaço  Create  a  Better  Future,
dedicado  a  empresas  e  instituições  que  estão  a  mudar  o
paradigma de ensino e que introduzem processos inovadores. Por



exemplo,  desenvolvendo  competências  sociais  e  técnicas  da
interligação entre a criatividade e a tecnologia, ou projetos
curriculares com uma vertente prática cada vez mais acentuada.

Iniciativa que na edição anterior teve grande adesão foi o
Salão de Mestrados, Pós-Graduações e Formação Executiva, que
este ano está de regresso, com uma oferta composta por vários
graus de formação para responder positivamente aos desafios da
aprendizagem ao longo da vida, num mundo empresarial e numa
economia em mudança acelerada no sentido da digitalização.

Diogo  Barbosa,  diretor-geral  da  Exponor,  enfatiza  que
“empresas e trabalhadores estão conscientes da importância da
formação ao longo da vida para serem mais competitivos, e na
Qualifica encontram um conjunto de propostas adaptadas às suas
necessidades,  que  lhes  vão  conferir  mais  valências  e
competências”.

A Qualifica mantém uma oferta muito completa e reforçada para
estudantes,  famílias  e  instituições,  com  uma  programação
preparada para responder aos anseios dos diferentes perfis de
jovens e adultos, desde os mais indecisos aos mais resolutos,
dos estudantes do 9.º ano a finalistas universitários.



Direitos Reservados

Este que é o maior evento de Educação realizado a Norte do
País contou na edição de 2025 com mais de 42 mil visitantes.
Para a edição deste ano, estão já confirmados mais de 25 mil
alunos e professores inscritos. Ainda a alguma distância da
realização  da  feira,  são  números  que  fazem  adivinhar  que
estaremos perante uma das maiores edições.

Em síntese:

QUALIFICA 2026 – 17.ª Feira de Educação, Formação e Juventude

Data: de 25 a 28 de março de 2026

Horário: das 10h00 às 18h00

Local:  EXPONOR  –  Feira  Internacional  do  Porto  (Leça  da
Palmeira, Matosinhos)

Bilheteira:  entrada  grátis  para  jovens  até  aos  17  anos
inclusive, mediante inscrição aqui. Adultos a partir dos 18



anos (inclusive) 7€ se reservados online e de 15€ se comprados
no  check-in  da  Qualifica.  O  pagamento  deve  ser  feito
exclusivamente  por  Multibanco  (Visa/Mastercard)  ou  por  via
digital,  por  MBWAY.  O  check-in  não  aceita  pagamentos  em
dinheiro.
OC/AJS


