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Os níveis de ansiedade aumentaram muito, nos últimos anos…As
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relações procuram outras relações, o casamento tem os dias
contados  e  a  instabilidade  emocional  instalou-se  na  nossa
sociedade.

O mais engraçado é que as pessoas procuram o quê? A maior
parte delas, nem sequer sabe…Sexo? Será?…Não acredito muito.
Se o Paulo Coelho tem razão no seu livro “Onze Minutos”, a
maior parte dos homens é o tempo em média que conseguem num
coito! E onze minutos serve para quê? E se os homens não
tiverem o cuidado de aquecer a companheira e de lhe provocar
um orgasmo primeiro, que prazer é que ela vai ter?…

As mulheres viúvas, divorciadas e as mal casadas, vão logo
inscrever-se nas dezenas de sites de encontros e namoro só
para  ter  sexo?  Conheço  algumas,  se  não  tiverem  sexo
regularmente, ficam com dores de cabeça. Todas as outras, e
são muitas, é a melhor desculpa para não terem sexo!…

O sexo aproxima corpos e dá aquela sensação de conforto do
calor natural dos corpos, mas, e depois? E quando o homem tem
orgasmo, o que acontece? Vem o cigarro, a ida à casa de banho
e, provavelmente, o abandono. E a mulher? Na gíria diz-se que
“fica a ver navios…”. Então, qual a razão que leva as mulheres
a inscreverem-se nos sites de encontros e existem alguns de
namoro, acreditam? Que eu saiba, o namoro é aquela fase em que
nos estamos a conhecer. E antes do sexo há muito a conhecer do
outro. Passear à beira mar e ver o pôr do sol, ir ao cinema,
um bom restaurante, andar de mão dada, os primeiros beijos,
mas nada de sexo para já…(no meu tempo era assim).

Tenho  um  amigo  meu  que  era  um  tremendo  sucesso  entre  as
mulheres…Era feio, careca, magro, o contrário de um Brad Pitt.
E não conheci na minha vida alguém que “engatasse” tantas
mulheres como ele. Só como exemplo: estava a organizar uma
atividade que deu para o torto, pois os espanhóis atrasaram-se
muito e quando chegaram, subiram para umas andas pintados de
esqueletos e sem eu ter conhecimento, começaram a rebentar
bombas pela rua fora…Imaginem, as pessoas de idade ao chegarem



à janela…O que chegou muito rapidamente foram dois carros da
polícia que me queriam levar para a esquadra…E com todo este
reboliço,  o  meu  amigo,  convidou  a  única  mulher  polícia
presente e qual foi o meu espanto!…À noite, lá estava ela no
Splach à paisana, e foi dormir com ele…Então o que é que ele
tem que a maior parte (infelizmente) dos homens não têm?..É
muito meigo, dá atenção, é carinhoso e tem o seu charme que
não há mulher que consiga resistir

O sexo vem por acréscimo, mas pode nem vir, caso a companheira
não esteja a fim, obviamente.

As mulheres viúvas, divorciadas e mal casadas, é isso que
querem…Atenção, carinho, mimo, delicadeza, meiguice, dúlcido,
etc…às vezes um bom abraço, vale mais do que outras ações.

E onde estão os homens que entendem isso e que o praticam?…Já
dormi com algumas amigas sem sexo. Depois de uma boa conversa
(faltava  esta  na  lista…),  adormecemos  nos  braços  um  do
outro…Faz-me  lembrar  aquela  situação  em  que  o  marido  é
forçosamente  obrigado  a  fazer  amor  todas  as  noites,  mas
porquê?  E  se  não  lhe  apetecer?  O  mesmo  se  passa  com  a
mulher…Sem  clima,  o  que  podemos  esperar  de  uma  relação
amorosa? 

E para terminar, antes que os homens me crucifiquem, informem-
se sobre o fazer amor tântrico. Nesse caso, a relação, em vez
de 11 minutos, poderá dura uma ou mais horas…


