Desporto adaptado em Palmela:
Atletismo na Quinta do Anjo
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No ambito do Programa de Desenvolvimento do Desporto Adaptado
no Concelho de Palmela, decorreu no dia 15 de janeiro, na
Pista Simplificada de Atletismo do Quintajense FC, a primeira
atividade da modalidade de Atletismo.

Nesta atividade, que contou com a colaboracao de técnicos de
atletismo do Quintajense FC, participaram cerca de 40
alunas/os de seis escolas dos Agrupamentos de Palmela e Pinhal
Novo que integram o projeto, as/os quais experienciaram nas
varias estacOes, corridas, lancamentos e saltos horizontais.

Recorde-se que, este Programa Municipal, desenvolvido em
parceria com a Palmela Desporto, integra, também, as
modalidades de Judo, Boccia, Natacao e Equitacao.
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