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Os nadadores portugueses Hugo Ribeiro e Sara Alves foram os
grandes vencedores do Setúbal Open Water Race, competição de
natação em águas abertas realizada na Praia do Creiro.

A 4.ª edição da competição, promovida pela HMS Sports e Câmara
Municipal  de  Setúbal  e  com  a  participação  de  650  atletas
provenientes de 19 nacionalidades, premiou o dia dourado dos
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nadadores Hugo Ribeiro e Sara Alves, as grandes figuras do
evento desportivo.
Nos masculinos, Hugo Ribeiro foi o mais rápido a cumprir o
percurso de 3800 metros, a prova principal, com o tempo de
46m30s, voltando a triunfar nos 1900 e nos 750 metros, com
24m19s e 10m42s, respetivamente, e, ainda, na variante “pack
três distâncias”, a qual terminou em 1h21m31s.
Em  femininos,  a  estrela  foi  Sara  Alves,  que  venceu  nas
distâncias de 3800 e 750 metros, com os tempos de 52m12s e de
12m34s, saindo igualmente vitoriosa na variante “pack três
distâncias”, com 1h32m40s.
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A competição de natação em águas abertas distinguiu ainda
Emily Siebrecht, a melhor atleta feminina nos 1900 metros,
distância que percorreu em 26m20s.
Nas equipas, o AA Costa Azul Restaurante O Farol triunfou nos
3800 e nos 1900 metros e na variante de estafetas, composta
por três elementos, em que cada nadador cumpriu uma volta de
400 metros.



Os  resultados  completos  do  4.º  Setúbal  Open  Water  Race,
competição organizada com os apoios da Federação Portuguesa de
Natação, do Lidl e da Doublet, estão disponíveis na página
www.setubalopenwaterrace.pt.
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