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Cada dia que passa, fico de olho em ti…
Prometeste-me, um dia, o infinito e o teu compromisso, atitude
e conduta revelam o oposto, sem saber o motivo e a razão…
Dediquei-me  100%  anos  a  fio  a  ti  e  apenas  obtive  de  ti
indiferença, desrespeito e menosprezo desmedido…
Mantive-me junto a ti por causa dos nossos filhos… foi um dos
meus maiores erros… um outro erro foi ter julgado que mudarias
quando casassemos… erro irredutível e suicida…
Não quis ver os sinais que sempre estiveram mesmo ali à minha
frente, mas a cegueira do meu amor incondicional por ti nunca
viu  as  “red  flags”…  como  elas  estavam  bem  hasteadas…  e
simplesmente ignorei-as, como pude fazê-lo?!
Como estava obcecada, bloqueada e cega?!…
Hoje, com maior nitidez e clareza vejo o tempo perdido com
quem não me mereceu … estive ao lado de alguém que não soube
ser Homem nem olhar para e admirar uma Mulher…
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Homem  que  é  Homem  não  violenta  uma  Mulher,  de  forma
psicológica e física… por vezes à frente dos nossos filhos…
Como foste capaz?!
Nunca tive força nem coragem para te ter enfrentado e dito
Basta… tudo por vergonha da sociedade, da família e dos nossos
filhos!
Neste momento, de cabeça erguida, digo-te que não quero mais
este  tipo  de  relação  repleta  de  desrespeito,  anulação,
aniquilação,  ignorância,  maldizer,  agressão,  perseguição,
controle, desprezo, infidelidade, indiferença, insignificância
e desvalorização por uma Mulher…
A Mulher deve ser tratada como uma flor e um diamante… nunca
deve ser considerada como uma opção…
A  vida  põe-nos  à  prova  e  quando  acordamos  do  pesadelo,
ganhamos  uma  força  desumana  que  arrebata  qualquer  ser
desprezível,  mesquinho  e  insignificante  da  nossa  vida…
Nem mais um ano, mês, semana, dia, hora, minuto ou segundo
contigo…
Não é Não!
Bati a porta e fui embora, para um porto seguro… é aí que vou
ficar e permanecer…
Comecei a amar-me, respeitar-me e a ter amor-próprio…
Nada mas mesmo nada nem ninguém me removerá do meu equilíbrio
emocional, da minha liberdade, paz e sossego…
Não quero mais ficar de olho em ti…
Basta!


